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Koronavirus-jarvany és ertékvaltozas
2019-2021

A koronavirus-jarvany szemeélyes
értékvilagra gyakorolt hatasa

Bevezetés

A kutatas hattere és célja

korabbi hazai kutatasok! és a nemzetkozi dsszehasonlité értékku-

tatasok eredményei? egyértelmiien azt mutattak, hogy az elmult tiz
évben Magyarorszagon egy er6teljes posztmaterializacids tendencia ko-
vetkezett be, amely soran szignifikans mértékben nétt példaul a krea-
tivitas, a torédés és a kornyezetvédelem értékeinek fontossaga.® Ahogy
azt korabbi kutatasainkban kimutattuk,* e mogott a posztmaterializacios
tendencia mogott két jol koriilhatarolhato tényezo all.

Egyrészt a 2012-es évet kovetben az eurdpai gazdasag egy erdteljesen
novekvo palyara allt, amely a konjunktaraérzet pozitiv valtozasaival jart
egyutt. A fokozodd gazdasagi novekedés, a konjunktaraérzet javulasa
igy egy markans ,posztmaterializaciés” tendencia lehet6ségét teremtet-

1 Zenovitz—Kollar 2021a; Zenovitz—Kollar 2021b; Szabo et al. 2021; Bauer—Pillok 2020; Kurucz—
Simon 2021.

2 Kollar 2020a.

3 Zenovitz—Kollar 2021.

4 Kollar 2020a; Zenovitz—Kollar 2021a; Zenovitz—Kollar 2021b.
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te meg, mindezen hatasokat pedig tovabb erésitette a globalis értéktér
atrendez6dése, a kornyezetvédelem fontossaganak felértékelddése. Ezek
alapjan megallapithatjuk, hogy a stabil és prosperal6 kornyezet jellemz6-
en az értékek posztmaterializacidjaval mutat affinitast.®

Felmertil viszont a kérdés, hogy hogyan befolyasolta ezeket a moz-
gasokat a 2020-ban bekovetkezett koronavirus-jarvany, a pandémia
ugyanis egy olyan sajatosan Uj helyzetet teremtett, amely alapjaiban
valtoztatta meg az emberek mindennapjait. Sajat és hozzatartozoink
megfert6zodésének lehet6ségén til a jarvany anyagi biztonsagunk
megorzésére és a személyes dontéseink felett valé szabad rendelkezésre
(példaul mozgasukban valoé korlatozas) is fenyegetést jelentett. A kiala-
kult helyzet — részben a korabbiakbol kifoly6lag, részben pedig a per-
manens bizonytalansagbol fakadéan® — az egész vilag szamara intenziv
érzelmi megterhelést okozott, kiilondsen igaz ez a jarvany ,tet6zésének”
pillanataira. Eppen ezért nem meglepd, hogy egyre tobb és tébb tar-
sadalomtudomanyos cikk és tanulmany vizsgalja a jarvany gazdasagi,
egészségiigyi, tarsadalmi kovetkezményeit és az oktatasra, munkara, il-
letve mentalis egészségre gyakorolt hatasat.

Ezzel mintegy 6sszhangban jelen tanulmanyunkban azt kivanjuk gor-
cs6 ala venni, hogy a koronavirus-jarvany kovetkeztében kialakult hely-
zet milyen mértékben és modon gyakorolhatott és gyakorolhat jelenleg
is befolyast az emberek értékrendszerére. Ez a kérdés azért is kiillonosen
fontos, mert az értékvilag valtozasanak nyomon kovetése jelents elényt
biztosithat a vilagjarvany kezelését célzo és az azt kovetd intézkedések ki-
dolgozasahoz is. Az individualis értékorientaciok ugyanis szignifikansan
befolyasoljak a tarsadalmi szolidaritas mértékét, a fogyasztoi szokasokat
és a valaszt6i magatartast is. Vagyis ha birtokaban vagyunk ezeknek az
informacioknak, lehet6vé valik a kormanyzati iranyelvek és valsagkezel
megoldasok céliranyos kialakitasa.

A korabbi eredmények azt vetitenék el6re, hogy a materialis kornyezet
és az életvitel olyan drasztikus valtozasa, mint amelyet a koronavirus-jar-
vany okozott, az értékrendszer egyértelmi(i materializaci6javal jar egytitt,
azonban hogy ez a ,gyakorlatban” megvalbsul-e, és ha igen, milyen mo-
don, az empirikus kutatas kérdése. Ezzel 6sszhangban a tanulmanyunk
soran el6szor roviden attekintjiik az értékek meghatarozasara és mérésé-
re vonatkoz6 — tanulmanyunk szempontjabol — legfontosabb szakirodal-

5 Sortheix et al. 2019; Kollar 2020a.
8 V&.: Miskolczi 2021.
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mi megallapitasokat. Ezt kovetéen a relevans nemzetkozi szakirodalom
feldolgozasa révén summazuk a koronavirus-jarvany okozta értékvalto-
zasra vonatkozo fébb megallapitasokat. Majd pedig a szakirodalmi atte-
kintés révén kinyert eredményeket felhasznalva vizsgaljuk meg egyrészt
azt, hogy hogyan valtozott meg a magyar tarsadalom értékrendszere a
jarvany hatasara, masrészt pedig azt, hogy mely tarsadalmi csoportokat
érintette legjobban az értékvaltozas.

Ertékek és az értékek mérése

Az érték olyan moralis-emocionalis tartalommal biré szubjektiv bealli-
todasok, amelyek segitségével megérthetjiik és meghatarozhatjuk 6nma-
gunkat.” Schwartz megkozelitése szerint az egyének az altaluk fontosnak
itélt értékekre alapozva épitik fel sajat preferenciaikat.

Az értékek mérésére leggyakrabban hasznalt és legtobbet idézett
eszkoz Ronald Inglehart nevéhez flizodik .2 Inglehart modelljének célja,
hogy az értékrendben bekovetkez6 — altala posztmaterializaciénak ne-
vezett — valtozast empirikus Gton ragadja meg. Elmélete szerint ezek a
mozgasok igen jol leirhatok kiilonboz6é tarsadalompolitikai célok rang-
sorolasan keresztiil.

Az eljaras eredményeképpen Inglehart négy kategoriaba sorolja a va-
laszadokat, amelyek koziil kett a materialista és posztmaterialista bealli-
todasok ,tiszta tipusat” jeloli, kettd pedig afféle koztes kategoériat képez.®
A materialista csoportba azok tartoznak, akikre jellemz6bb a tekintély-
tisztelet, és fontosabbak szamukra a vallasi és teljesitménymotivacios ér-
tékek. A posztmaterialis kategoriaba ezzel szemben azok sorolhatok, akik
szamara az onkifejezés, a nyitottsag, a tolerancia, az egyéni 6nmegvalbsi-
tas a leghangsulyosabb.

Inglehart moédszerén tul manapsag a legtobb hazai és nemzetko-
zi kutatasban — a korabban mar idézett — Shalom Schwartz valamely
értéktesztjét alkalmazzak. Megkozelitése szerint az értékek egyetemes
érvénnyel birnak, és eltérd tarsadalmi kozegekben is azonos jelentést
hordoznak. Mas szavakkal Schwartz olyan értékeket prébalt megha-

7 Schwartz 2001.
8 Inglehart—Welzel 2005.
9 Keller 2006.
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tarozni, amelyek — modellje és empirikus kutatasai alapjan — minden
tarsadalomban megtalalhatok, vagyis — legalabbis a 20-21. szazadban
— minden kultGraban, minden tarsadalmi kornyezetben és szervezddési
formaban érvényesek, és azonos jelentést hordoznak. Ennek — az em-
pirikus vizsgalatokon tul — Schwartz szerint az az oka, hogy az alta-
la rogzitett értékek harom alapvet6 sziikségletre adhatnak valaszt: az
egyik biologiai, a masik tulélési (avagy joléti és jolléti), a harmadik pedig
a tarsas érintkezések szabalyozasa.l® Ugy véli, ezek a funkciok minden
tarsadalomban dont6 jelentoségliek, tehat az ezek fenntartasat leheto-
vé tevo értékeknek minden kozegben jelen kell lenniiik. Eppen ezért a
kiilonboz6 tarsadalmak és egyének leirasakor nem arra kell torekedni,
hogy az egyes értékek meglétét vagy hianyat vizsgaljuk, hanem arra,
hogy megvizsgaljuk, ezek az értékek fontossaguk révén hogyan viszo-
nyulnak egymashoz. Azaz bar a Schwartz altal vizsgalt értékek egyete-
mesek, eltérés mutatkozhat abban, hogy az egyes értékek hogyan viszo-
nyulnak egymashoz. Mindezek alapjan nem meglep6, hogy a Schwartz
altal kidolgozott modell a kiilonb6z6 értékek kapcsolodasi struktarajat
allitja a kozéppontba, az alapjan, hogy az egyes értékek jellemz6en mely
mas értékkel ,vegylilnek” egy adott tarsadalomban.

Ez az értékmodell azonban tobbféle moédon is értelmezhetd. Ma-
napsag a leggyakrabban a négyes tagolas(, tiz értékindikatorra épii-
16 megkozelitést alkalmazzak. Eszerint négy fébb régidba sorolhatok
az értékek: az énmeghaladas (self-transcendence), az énmeguvaldsitas
(self-enhancement), a valtozdsra valo nyitottsag (openness to change)
és a megorzés (conservation) dimenzidiba. Az énmeghaladas dimenzi-
6jaba a kornyezet és a tor6dés tartozik, a vele szembe helyezkedd 6n-
meguvalobsitas régidba pedig a siker és a gazdagsag. A vdltozasra valo
nyitottsag szférajaba a kreativitas és a kaland értéke tartozik, ezzel a
dimenziéval szemben helyezkedik el a megérzés teriilete, amelyet a
jol viselkedés, a tradicio és a biztonsag értéke képvisel. Néhany érték
azonban nem csak egy teriilethez tartozhat, a kényeztetés példaul az
onmegvalositas és a valtozasra vald nyitottsag hataran foglal helyet.!!
Jelen tanulmany soran ugyan a bevett Schwartz-féle felosztast alkal-
mazzuk, az egyes értékindikatorok elnevezésében azonban aprébb val-
toztatasokat eszkozoltiink, ami altal az értékek tartalma konnyebben

10 Schwartz 2001.

11 A7 értékek méréshez lasd még: Zenovitz—Kollar 2021a.
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interpretalhat6. Az 1. tablazat az elnevezések egymasnak valé megfe-

leltetését szemlélteti.'?

1. tablazat: Az értékek egyes elnevezései

Schwartz Zenovitz-Kollar
Onmeghaladas Benevolence Torgdés
Self-transcendence Universalism Kornyezet
Valtozasra valo nyitottsag Self dlrecltlon Hreathitas
Openness to change Stimulation Kaland

P ¢ Hedonism Kényeztetés

Onmegvalésitas Achievement Siker
Self-enhancement Power Gazdagsag
Megérzés Securlty ’Blzltonsag’
Conversation Conformity Jol viselkedés

Tradition Tradicio

Ertékvaltozas

Az értékek valtozo vagy éppen allandosult jellegét illetben mikro- és
makroszinten is tobb vizsgalatot végeztek mar. Ezek alapjan elmondhaté,
hogy az értékek altaldban viszonylag stabilak maradnak'® még az olyan
jelent6s életesemények soran is, mint az egyetemi élet megkezdése vagy
a foglalkozasvaltas. Ugyanakkor az életvitel kereteit atalakité6 esemé-
nyek, mint példaul a migracio, a 2008-as pénziigyi valsag,'* a haboranak
valo kitettség!® vagy a szeptember 11-i terrortamadas, érzékelheté val-
tozasokat eredményeznek az értékrendszerben.'® Ezekben az esetekben
jellemz6en a biztonsag és a tradicio, illetve ritkabban a gazdasag és si-
ker értékek fontossaga novekedett, mig a kreativitas, a kényeztetés és a
kaland értékeinek fontossaga csokkent.'” Ennek hatterében elsésorban

12 A Schwartz-féle elnevezések a 21 itemes kérdéssora lettek optimalizalva, amelyben az egyes
értékindikatorokat (6sszesen tizet) tobb valtozon keresztiil mérik. Mivel a 10 itemes valtozat esetén
ez nem teljestil, olyan elnevezéseket valasztottunk, amelyek a kérdések tartalmara reflektalnak.

13 Fiistos—Tarnok 2013.

14 Sortheix et al. 2019.

15 Daniel et al. 2013.

16 Bardi et al. 2014.

17 Verkasalo et al 2006.
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az all, hogy az eltér6 egzisztencialis kondiciok kiilonbozé optimalizacios
és adaptacios stratégiakat részesitenek elényben.'® Mig prosperal6 kor-
nyezetben — amelyben az alapvet6 sziikségletek biztositottak — az egyéni
és kozosségi fejlodést/novekedést (growth) elosegitd értékek fontossaga
nd, addig az alapvet6 létfeltételeket veszélyeztetd valsaghelyzetekben az
életvitel szilard kereteinek fenntartasaért felel6 értékek jelentésége valik
hangsulyosabba.l®

Mindezek alapjan a kozponti kérdés az, hogy egy olyan természetii val-
sag, amilyen a koronavirus-jarvany, hogyan befolyasolta az értékrendszer
alakulasat. El6zetes varakozasainkkal alapvetéen 6sszecsengenek Daniel
és szerzOtarsainak az eredményei, akik egy longitudinalis kutatassoro-
zat révén vizsgaltak az ausztral lakossag attitidjeit és értékrendszerét.
A vizsgalat a jarvany kitorése el6tt harom évvel indult (2017), és a pandé-
mia alatt két tovabbi adatfelvételt végeztek: 2020 tavaszan (n=2321) és te-
1én (n=1 442). Az eredmények azt mutatjak, hogy a jarvany kezdetén (2020
tavasza) a valtozasra valo nyitottsag dimenzi6jaba tartozo értékek fontos-
saga csOokkentést mutatott, mig megdrzés dimenziojaba tartoz6 értékek
fontossaga n6tt.2° A vilagjarvany korai szakaszahoz hasonlbéan a megdrzés
értékei (biztonsag, gazdagsag) a késobbiekben is magas szinten maradtak,
ez azonban mar nem az egészséggel kapcsolatos félelemmel fiiggott Ossze,
hanem sokkal inkabb a gazdasag visszaesését, valamint a korlatozo6 intéz-
kedések miatti aggodalmat jelezte.?! A vdltozdsra valé nyitottsdg értékei
ezzel szemben némiképp eltéré6 mintazatot mutattak. Az értékrégié fon-
tossaga a vilagjarvany kezdeti idészakaban csokkent, amit féként a ka-
land értékének hattérbe szorulasa okozott. Majd 2020 végén — egyfajta el-
lenmozgasként — a kreativitas prioritasa nétt, aminek az egyik lehetséges
mozgatorugodja lehet az, hogy a gazdagsagi folyamatok megértéséhez, az
egészségiigyi informaciok feldolgozasahoz, valamint a végrehajtott kor-
manyzati politikak értékeléséhez sziikség van a kritikus gondolkodasra.??
Masrészt pedig a kreativitas fontosabba valasanak lehetséges oka lehet
az is, hogy a kijarasi korlatozasok alkalmaval a miivészeti és intellektua-
lis tevékenységek jelentdsége felértékel6dik.??> Mindezeken tal érdemes

18 Kollar D. et al. 2021.

19 Welzel-Inglehart 2010.
20 Daniel et al. 2021.

21 Daniel et al. 2013.

22 Pyszczynski et al. 2020.
23 Daniel et al 2021.
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megemliteni, hogy bar az els6 adatfelvétel idején az 6nmeghaladas értékei
kapcsan nem voltak szignifikans elmozdulasok regisztralhatok, a 2020.
végi id6szakban jelentdsen csokkent ezeknek az értékeknek a preferalt-
saga. Ennek az egyik oka az lehet, hogy mig a jarvany kezdeti szakasza-
ban az emberek novekvd szolidaritast?* mutattak, és nétt a sziikebb és
a tagabb kornyezet irant tanusitott aggodalmuk, addig a jarvanyhelyzet
enyhiilésével ez a folyamat éppen az ellenkezd iranyba fordult at.2°
Osszeségben ezek az eredmények alatamasztjak azt a hipotézist, amely
szerint bar az emberek értékvilaga stabil, mégis reagal a kornyezeti fel-
tételek jelentés valtozasaira, és a varatlan krizisszituaciok esetén az 6n-
védelmet kozéppontba allitd értékek valnak hangsulyosabba. Ezeket az
eredményeket megerdsiti Bonetto?® és munkatarsai vizsgalata is, amely
soran 1025 francia allampolgart kérdeztek meg online. Kutatasukban az
értékpreferencia-valtozasok mellett kitértek a fenyegetettségérzet, a ki-
jarasi korlatozas és a tavolsagtartas betartasara vonatkozo6 affinitas 6sz-
szefliggéseire is. Mérésiiket a jarvany kitorését koveto els6 franciaorszagi
zarlat idején bonyolitottak le. Az eredményeik alapjan a jarvany kitorése
alatt a meg6érzés értékei fontosabbnak bizonyultak a szokasosnal, mig
az dnmegvalositas és a valtozasra vald nyitottsag értékeinek fontossaga
csokkent. A meg6rzés és a fenyegetettségérzet pozitiv kapcsolatban all
mind a kijarasi korlatozas betartasaval, mind pedig a tavolsagtartas ko-
telezettségének betartasaval. Ezt az eredményt masok is megerdsitették:
vagyis azok, akik nagyobb jelent6séget tulajdonitanak az 6nmeghaladas
és a meg6rzés értékeinek, jobban betartjak a Covid19 viselkedési iranyel-
veket, és segitenek a jarvany miatti valsagos helyzettel kiizd6knek.2” Meg-
allapithato tehat, hogy a megbrzés értékei jelentds befolyasoloi a kijarasi
korlatozas betartasanak és a tavolsagtartasnak valé megfelelésnek, ami-
nek oka feltehetéleg az, hogy az emberek a fenyegetettségérzetiik kovet-
keztében inkabb onmagukra koncentralnak, s ezaltal az egészséguikkel
és az anyagi biztonsagukkal kapcsolatos értékek valnak els6bbrendGivé.
Mindezeket az eredményeket felhasznalva tanulmanyunkban ha-
rom kérdést vizsgalunk meg. Egyrészt a szakirodalmi eredmények
nyoman feltételezhetjiik, hogy a jarvany korai idészakaban az egyé-

24 Rosta et al. 2020.

25 A7 onmegualdsitas értékeit illetben nem figyelhetiink meg jelentds valtozasokat a jarvany
el6tti és utani idoszakban.

26 Bonetto et al. 2021.

27 Wolf et al. 2020.
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ni egzisztencialis l1étfeltételeinek megdrzését eldsegitd értékek valtak
hangsualyosabba, azonban kérdés, hogy ezek az eltérd tarsadalmi-kultu-
ralis kornyezetben megval6sul6 tendenciak milyen mértékben érhetdk
tetten Magyarorszagon. Masrészt kérdés az is, hogy a jarvany késébbi
szakaszaiban milyen jellegli valtozasok kovetkeztek be az orszagban.
Ebben az esetben az elméleti megfontolasok azt sugalljak, hogy a jar-
vanyhelyzet enyhtuilésével az egyéni onmegvaldsitast el6segitd érté-
kek valnak hangsulyosabba. Fontos azonban megvizsgalni, hogy ez a
folyamat pontosan mely értékek és értékcsoportok felértékel6dését
eredményezi. Végezetiil pedig kérdés az is, hogy a koronavirus-jarvany
okozta értékvaltozas mely tarsadalmi csoportokat érintette a legmar-
kansabban.

Adatok

Az elemzés alapjat két, a Szazadvég altal végzett kérdbives kutatas
képezi. Az els6 adatfelvétel 2020 novembere és 2021 marciusa kozott
60 000 f6 megkérdezésével valosult meg, a masodik minta pedig 2021
jaliusa és augusztusa kozott 20 000 ember megkérdezésével zajlott le.
A felvett adatok nem, kor, iskolai végzettség, telepiiléstipus és régios
megoszlas szerint reprezentaljak a teljes magyarorszagi feln6tt népes-
séget. A mintavételbdl fakado torzulasokat iterativ stilyozassal korri-
galtuk a KSH 2016-os mikrocenzusa altal kozolt demografiai aranyok-
nak megfelel6en.

Eredmények

Az értékvaltozasra vonatkozo elméleti és empirikus kutatasok attekinté-
sét kovetden arra vallalkozunk, hogy megvizsgaljuk az elmult egy évben
bekovetkezett valtozasokat, a kérdés tehat az, hogy a koronavirus-jar-
vany hatasara valtozott-e, és ha igen, milyen iranyba valtozott a magyar
tarsadalom értékrendszere. Az értékvaltozast két modon vizsgaljuk meg.
Egyrészt Inglehart posztmaterializacios indexét, masrészt pedig Schwartz
tizitemes értékkérdoivét hasznaljuk fel.

A posztmaterializacios index tanulsaga szerint (1. abra) nem tortént
strukturalis valtozas az elmult évben, azonban tovabb nétt a posztmate-
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ridlis értékek mellett elkotelezettek szama. Mig 2019-ben a megkérdezet-
tek 28 szazaléka tartozott a materialis, 54 szazaléka a kevert, 17 szazalé-
ka pedig a posztmaterialis kategoriaba, addig 2020-ban mar 23 szazalék
sorolhaté a materialis, 56 szazalék a kevert, és 21 szazalék a posztma-
terialis csoportba. Ez az eredmény némiképp meglepd, hiszen a korab-
ban bemutatott elméleti és empirikus alapvetések azt sugalltak, hogy az
olyan varatlan sokkhatasok, amilyen a koronavirus-jarvany is, jellemzéen
a materialis iranyba toljak el az értékrendszert. Kérdés azonban, hogy az
Inglehart-féle index — amely els6sorban politikai célok révén méri az ér-
tékek valtozasat — megfelel6en érzékeny-e ahhoz, hogy kimutassa a koro-
navirus-jarvany okozta értékvaltozast.

1. abra: A posztmaterialis index alakulasa 2008-2020 (%)
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Ahhoz, hogy ezt megvalaszoljuk, érdemes megvizsgalni, hogy az in-
dexet konstituald egyes allitasok hogyan valtoztak az elmilt évben (2.
abra). Az eredmények azt mutatjak, hogy két allitas kapcsan kovetke-
zett be érdemi valtozas. N6tt azoknak az aranya, akik szerint kiilonésen
fontos a szoélasszabadsag védelme, és csokkent azoké, akik szamara rend
megdrzése a prioritas.
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2. abra: Kérem, valassza ki azt, amelyet a legfontosabbnak tart
a felsoroltak koéziil! (%)
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Ezt az eredményt nem nehéz a koronavirus-jarvany kontextusaban
értelmezni. Ha figyelembe vessziik, hogy igen jelent6s volt azoknak a
szama, akik a koronavirus-jarvanyhoz és a korlatozasokhoz eroteljes
szkepszissel viszonyultak, akkor nem meglepd, hogy felértékel6dik a
kozponti kommunikacios csatornaktol eltéré informaciok — és hangok
— iranti igény. Masrészt — de ezzel részben 6sszhangban — a bezarkoézas
és a cselekvési lehet6ségek besziikiilése ceteris paribus is felértékelhe-
ti a szolasszabadsag iranti igényt. Osszességben tehat az Inglehart-féle
értékindex nem elég érzékeny ahhoz, hogy a koronavirus-jarvany okoz-
ta értékvaltozast megragadja, mivel ebben kontextusban a vizsgalt —
politikai célokat tematizal6 — tételek vagy csak korlatozott mértékben
relevansak, vagy pedig ebben az Gjszer(i helyzetben eltér6 cselekvési
igényeket implikalnak. Eppen ezért a kovetkezékben az értékek valto-
zasat a szignifikansan érzékenyebb tizitemes Schwartz-értékteszttel
vizsgaljuk meg.

Ezek az eredmények (3. abra) — az ingleharti modellel szemben — mar
egyértelmiien azt mutatjak, hogy az el6zetes varakozasokkal ossze-
csengod valtozasok kovetkeztek be az elmualt évben. A koronavirus-jar-
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vanyt megel6z6 2019-es adatfelvételhez képest hét érték valtozott:
csokkent a kreativitas fontossaga, viszont n6tt?® a gazdagsag, a bizton-
sag, a kornyezet és a kényeztetés, a kaland és a tradicidk jelent6sége.
2020-ban — 2019-hez hasonléan — a koérnyezet és a biztonsag értékei
voltak a legfontosabbak, a gazdagsag és a kaland értékei pedig a legke-
vésbé fontosak. Ha viszont az értékek relativ — tobbi értékhez viszonyi-
tott (centrirozott) — novekedését vizsgaljuk, akkor csak a biztonsag, a
gazdagsag és a tradici6 értékei néttek szamottevéen. Ez a mozgas jol il-
leszkedik a korabban felvetett elméleti megfontolasokhoz. Ahogy azt a
szakirodalmi fejtegetések is kimutattak, a kiilonb6z6 valsagok hatasa-
ra jellemzéen novekszik az ,én-védelemért” felel6s értékek fontossaga,
amelyek révén a kiils6 sokkhatasok elkertilhet6vé valnak. A gazdasag
és a biztonsag is ilyen, el6bbi a jarvany okozta gazdasagi recessziéval
jar egytitt, a masik pedig részben ezzel, részben meg magaval a jarvany
okozta bizonytalansaggal.

3. abra. Ertékvaltozas - Schwartz

2009-2020
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28 A kisebb érték jeloli a nagyobb fontossagot.
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Megvizsgaltuk azt is, hogy az egyes értékek ,rangsorszama”’ hogyan
valtozott az elmilt egy évben (2. tablazat). Az eredmények azt mutatjak,
hogy négy .helycsere” tortént. Csokkent a kreativitas és a tradiciok fon-
tossaga, nétt azonban a jol viselkedés és a kényeztetés jelentdsége. Ez az
eredmény bizonyos szempontbdl nem meglepd, hiszen a jarvany okozta
korlatozasok egyrészt igen er6sen propagaljak a szabalykoveto viselke-
dést, masrészt pedig — éppen a korlatozasok miatt — felértékelik a hedo-
nizmus jelent6ségét.

2. tablazat: Ertékvaltozas - Schwartz 2019-2020 (rangsorszamok)

2009 2019 2020 2019-2020 kiilonbség
Kreativitas 5 4 5 -1
Gazdasag 9 10 10 0
Biztonsag 1 2 2 0
Kényeztetés 7 7 6 1
Torodés 5 3 3 0
Sikeresség 8 8 8 0
Kaland 10 9 9 0
Jol viselkedés 3 5 4 1
Kornyezet 2 1 1 0
Tradiciok 5 6 7 -1

FORRAS: WVS2009, SZAZADVEG 2019, SZAZADVEG 2020

Annak érdekében, hogy még arnyaltabban ragadhassuk meg ezeket a
tendenciakat, azt is megvizsgaltuk, hogy megfigyelhettk-e érdemi valto-
zasok. A kérdés tehat az, hogy a koronavirus-jarvany okozta értékvaltozas
iranyat és lefolyasat tekintve mennyire mindsitheté monolitikusnak. An-
nak érdekében, hogy e kérdést érdemben megvizsgalhassuk, harom id6-
pillanatbdl vettiink mintat.?® Az els6 id6pont a masodik hullam tet6zésé-
re esik, a masodik annak lecsengésére, az utols6 pedig a harmadik hullam
felszallo id6szakara. Mindezeket kiegészitettiik egy tovabbi kutatassal,
amelyhez 2021 nyaran vették fel az adatokat (1. fiiggelék). Végezetiil an-
nak érdekében, hogy az egyes almintak osszehasonlithatosagat tovabb
javitsuk, az értékeken ipszativ transzformaciot®® (centrirozast) végeztiink,

29 Ehhez az R programcsomag sample parancsat alkalmaztuk, a mintaba bekertilés valészinG-
ségét pedig az SPSS rake weights parancsaval fejeztiik ki.
30 Fustos—Kozjek 2018.
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amely soran el6szor atlagoltuk a valaszado értékekre adott valaszait, majd
pedig ezt az atlagot vontuk ki az egyes értékekre adott pontszamokbol.

Az igy kinyert adatok révén elmondhat6 (3. tablazat), hogy a 2019-es ered-
ményekhez képest a masodik hullam idészaka alatt jelentésen nétt a biz-
tonsag fontossaga, és kismértékben emelkedett a jol viselkedés, a tradiciok,
illetve a gazdagsag és a kényeztetés jelentdsége. Ugyanakkor szignifikansan
csokkent a kreativitas fontossaga, illetve a torédés, a kaland sulya. Ezt ko-
vetden a masodik hullam lecsengése utan valamivel csokkent a biztonsag,
a jol viselkedés, a kornyezet stlya, és tovabb esett a kreativitas fontossaga.
Szamottevéen nétt viszont a gazdagsagé, a kényeztetésé és a kalandé. Ehhez
képest — a varakozasokkal némiképp ellentételesen — a harmadik hullamban
nem a megbrzés régio értékei emelkedtek Gjra, éppen ellenkezoleg: csokkent
a biztonsag, a tradiciok és a torédés preferaltsaga, nott viszont a kaland jelen-
tosége. Ezek a tendenciak aztan tovabb folytatédtak 2021 nyaran, valamivel
tovabb nétt a gazdagsag, a kényeztetés és a kaland fontossaga, és csokkent a
torodés, a kornyezet és a jol viselkedés jelentdsége.

3. tablazat: Ertékvaltozas - Schwartz 2009-2021 (centrirozott)

Erték 2009 2019 2020. november 2020. januar | 2020. marcius 2021. nyar
Kreativitas -0,2 -0,6 -04 -0,3 -0,3 -0,3
Gazdasag 11 18 17 15 15 14
Biztonsag -09 -0,7 -09 -0,8 -0,7 -0,7
Kényeztetés 0,0 0,1 0,0 -0,1 -01 -0,2
Torddés -0,2 -0,7 -0,6 -06 -0,5 -0,5
Sikeresség 0,3 0,4 04 0,4 04 0,4
Kaland 15 14 15 14 13 12
Jol viselkedés -0,3 -05 -0,6 -0,4 -0,5 -0,4
Kornyezet -0,8 -1,2 -1,2 -11 -11 -0,9
Tradiciok -0,2 01 0,0 0,0 0,1 -0,1

Ezek az eredmények még hangstilyosabbak, ha nem az egyes értékeket,
hanem az emergens értékrégiok valtozasait vizsgaljuk meg. Az eredmé-
nyek interpretalhatésaga érdekében az adatokat soronként standardizal-
tuk,? vagyis azt vizsgaltuk meg, hogy az egyes valtozok mely id6pillanat-
ban vesznek fel az atlagosnal nagyobb értéket.

31 Az egyes sorokba az egyes értékekre vonatkozo — hat idépillanatot reprezentald — adatok tartoznak.
Els6 lépésben kiszamitottuk az adott sorok atlagat és szorasat, masodik lépésben pedig az adott sorban

szerepld egyes értékekbdl kivontuk az atlagot, és az igy kapott eredményt elosztottuk a szérassal.
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Eszerint (4. abra) a masodik hullam ideje alatt jelentds mértékben nott
a megorzés értékrégié fontossaga, és ezzel szimmetrikusan csokkent a
valtozasra valo6 nyitottsag preferaltsaga. A masodik hullam lecsengésével
azonban ezek a mozgasok alapvet6en megvaltoztak: csokkent a megbrzés
sulya, és jelent6sen nétt az bnmegvalositas és a valtozasra vald nyitottsag
értékeinek fontossaga. Ez a mozgas a harmadik hullam ellenére is meg-
maradt, 2021 nyaran pedig még hangsulyosabba valt. Tovabb csokkent
az dnmeghaladas régio jelent6sége, és még fontosabba valt az 6Gnmegva-
l6sitas és a valtozasra valo nyitottsag értékrégiok sulya, illetve némiképp
emelkedett a megdrzés régio értékeinek preferaltsaga is. Ez utébbi annyi-
ban érdekes, hogy a régidhoz tartozé értékek koziil egyedil a tradiciok
jelentdsége nott, aminek hatterében akar az eltérd csaladfelfogasokat te-
matizalé médiadiskurzus is allhat.

4. abra: Ertékvaltozas - Schwartz 2009-2021 - értékrégiok
(standardizalt)

0,5

2009 2019 2020. november 2020.januar 2020. marcius 2021. nyar

e Onmeghaladas —— Onmegvaldsitas Nyitottsag —— Megdrzés

Osszességében tehat elmondhaté, hogy a jarvany masodik hullama —
a szakirodalmi fejtegetésekkel 6sszhangban — el6sorban a megodrzés (biz-
tonsag, jol viselkedés, tradiciok) értékeit erdsitette fel, és a valtozasra valo
nyitottsag (kreativitas, kaland, kényeztetés) értékrégio sulyat csokkentette.
Ezt kovetben viszont — a harmadik hullam ellenére is — folyamatosan nétt
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a valtozasra valo nyitottsag és az onmegvalositas (siker, gazdagsag) régidk
preferaltsaga, és nemcsak a megbrzés (biztonsag, tradiciok, jol viselkedés),
hanem az 6nmeghaladas (tor6dés, kornyezet) régio silya is jelentdsen csok-
kent. Ha a korabbi mérésekhez viszonyitjuk a legtijabb eredményeket, akkor
elmondhat6, hogy mig a valtozasra valoé nyitottsag értékeinek fontossaga a
2019-es értékhez tért vissza, addig az onmeghaladas és az 6nmegvalositas
régiok sulya a 2009-es érték iranyaba mozdult ,vissza”. Osszességben ezek
a mozgasok tehat az egyéni fokuszu értékek (valtozasra val6 nyitottsag, on-
megvalositas) egyértelmii felértékelodéséhez és a kozosségi értékek (meg-
Orzés, onmeghaladas) visszaszorulasahoz vezettek.

Ennek hatterében tobb tényezo is allhat. A kozosségi értékek (meg-
Orzés, onmeghaladas) hattérbe szorulasat részben a fert6zottségi szamok
csokkenése, részben pedig az egyre inkabb felgyorsuld oltasi kampany
eredményezhette. Mig a korlatozasok betartasa a sajat és hozzatartozoink
biztonsagat segitette el6, addig a biztonsag és a tordédés értékei kiilondsen
adaptiv startégianak bizonyultak. Viszont a fenyegetés csokkenésével
ennek a jelent6sége is csokkent. Ez a helyzet persze nemcsak a k6zosségi
értékek visszaszorulasat segithette el6, hanem az egyéni értékek hang-
sulyosabba valasanak a lehet6séget is megteremtette. Az 6nmegvalo6si-
tas értékeinek — els6sorban a gazdagsagnak — fontosabba valasa mogott
a jarvany gazdasagra kifejtetett hatasai is allhatnak, vagyis a felmeriil6
anyagi nehézségek éppen a gazdagsag értékét tették fontosabba. Azon-
ban hasonloképp relevans hipotézis, hogy a korlatozasok és az életvitel
sziikségszer(i megzabolazasa egy olyan ,pszichologiai vakuumot” ered-
ményezett, amely a mentalis (megfert6z6déstol vald félelem) és fizikai
(korlatozo intézkedések) béklyok lazulasat kovetdben robbanasszeriien ki-
hangositotta az egyéni bnmegvalositast elényben részesitd értékeket. Ez
a hipotézis a valtozasra valé nyitottag értékeinek fontosabba valasat is
jol magyarazhatja. A korlatozé intézkedések, a személyes kapcsolatok és
ujszer(i élmények hianya felértékelte ezeket a sziikségleteket, és amikor
lehet6vé valt a kielégitésiik, az ezeket lehetové tevo értékek atiitd erdvel
hatoltak be az egyének motivacios rendszerébe. Mindezeket a folyamato-
kat két tovabbi tényezo is el6segithette: egyrészt Magyarorszagon relati-
ve erds yhagyomanya” van azoknak a materialis-individualis értékeknek,
amelyek az egyéni boldogulast segitik el6.3?2 Ez csak a jarvanyt megel6-
z6 években kezdett megvaltozni,?? vagyis felvethets, hogy a pandémiat

32 Vs.: Fustos—Tarnok 2013.
33 Kollar 2020a; Zenovitz—Kollar 2021a.
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megel6z6 posztmaterializacios tendenciaknak nem volt idejuk ,rogziilni”.
Masrészt érdemes megjegyezni, hogy az utolsé adatfelvétel nyaron tor-
tént, ami kiilonosen jol illeszkedik az élménycentrikus 6dnmegvalositas
(kaland, hedonizmus) értékeinek megéléséhez.

Osszességben tehat a kiilonboz6, egymassal erés affinitasban allo té-
nyezok?* a fert6zésveszély csokkenése, az egyéni onmegvalositas felér-
tékel6dése, a posztmaterialis értékek alacsonyabb foka beagyazottsaga
és az, hogy bekoszontott a nyar, egy olyan emergens ,vegyiiletet” hozott
létre, amely az egyéni fokuszu értékek ,robbanasszer(i” felértékel6dését
eredményezte.

Ertékvaltozas és tarsadalmi jellemzok

Végezetiil a korabbi eredményeket arnyalandé megvizsgaltuk azt is, hogy
az egyes tarsadalmi csoportokat milyen mértékben és milyen modon érin-
tette az értékvaltozas. Ehhez egyrészt a 2019-es adatfelvétel eredményeit
vetettiik ossze a 2020-as értékkutatas azon adataival, amelyeket a maso-
dik hullam tet6zése idején vettek fel, masrészt pedig ez utdbbi adatokat
hasonlitottuk 6ssze a 2021-es nyari vizsgalat eredményeivel (2. fliggelék).

Ez alapjan megallapithatjuk, hogy a 2019-2020-as id6szakban mind-
két nem esetében a megdrzés fontossaga nott a legnagyobb mértékben,
melyet a férfiaknal az 6nmeghaladas, a n6knél pedig az 6nmegvalbsitas
kovet. A két nem értékpreferencianak valtozasait osszehasonlitva megfi-
gyelhetjiik, hogy az Gj dolgok iranti nyitottsag értékei esetében észlelhet6
a legnagyobb 6sszhang: mindkettonél jelentds csokkenés regisztralhato.
A legnagyobb kiilonbséget pedig az 6nmegvalositas értékeinél figyelhet-
jik meg: mig a férfiak esetében csokkent ennek a fontossaga, addig a nok
esetében nétt. Ezzel szemben, ha a masodik hullam tet6zése idején felvett
adatokat a 2021 nyari (julius—augusztus) kutatas eredményeivel vetjik
ossze, akkor megfigyelhetjiik, hogy nagyobb a hasonlésag a két nem ko-
zott. A férfiak és a nok esetében is az onmegvalositas értékei nottek a leg-
nagyobb mértékben, a leginkabb pedig az dGnmeghaladas salya csokkent.

Ha a tendenciakat teleptiléstipus szerinti bontasban vizsgaljuk, akkor el-
mondhatjuk, hogy a 2019-2020-as id6szakban a varosokban él6k esetében
volt a legmarkansabb az értékvaltozas: a megorzés értékeinek fontossaga

34 A7 affinitas fogalmahoz lasd: Weber 2020; Kollar 2020b; Hidas 2020; Demeter 2022.
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itt n6tt a legnagyobb mértékben, és ezzel szimmetrikusan itt csokkent a
legmarkansabban a valtozasra val6 nyitottsag sulya. Ezzel szemben a 2020-
as és 2021-es mérések kozotti elmozdulasokat vizsgalva Budapesten figyel-
hetjiik meg a legjelent6sebb eltéréseket: az Snmegvalositas fontossaga nott
a leginkabb, és az bonmeghaladas csokkent a legmarkansabban.

A megOrzés értéke az iskolai végzettség tekintetében a 2019-2020-as
eredmények alapjan a kozépfoku és a fels6foku végzettséggel rendelke-
zO6k korében bizonyult a leghangsilyosabbnak, mig az Gj dolgokra val6
nyitottsag az alacsony végzettségiiek korében volt a legkevésbé fontos.
A 2020-2021-es eredmények esetében ,nagyobb az osszhang”, hasonlo
tendencia rajzolodik ki a végzettségi szintek kozott. Az onmegvalositas a
magasabban kvalifikaltak korében bizonyult jellemz6bbnek, ahogyan az
fontossaga.

Végezetul életkori kategoriak szempontjabol vizsgalva a tendenciakat
elmondhat6, hogy a 2019-2020-as id6szakban a megérzés fontossaga az
50 évnél id6sebbek esetében nétt leginkabb, és egyediil a 18—29 évesek-
nél csokkent — ez utobbi csoportban az Snmeghaladas értéke is jelentésen
visszaesett, ami a 30—39 évesek és 60 feletti korosztaly esetében viszont
fontosabba valt. Bar az onmegvalositas jelentdsége a legtobb esetben
visszaesett vagy stagnalt, a 18—29 éveseknél egyértelmiien ennek az ér-
téknek noétt leginkabb a fontossaga. A 2020 és 2021 kozotti idészakban az
értékvaltozas az 50 év alattiakat érintette a legmarkansabban. Koriikben
jelent6s mértékben nétt az bonmegvalodsitas fontossaga, és ezzel mintegy
szimmetrikusan csokkent az onmeghaladas jelentdsége.

Osszességben elmondhat6, hogy a 2020 és 2021 kozotti idészakban
bekovetkezo6 értékvaltozas a 2019 és 2020 kozottihez képest egybehang-
z6bb volt. Vagyis a masodik hullamot kovetd iddszakban bekovetkezd
értékvaltozast kevésbé befolyasoltak a demografia jellemzék, mint a ma-
sodik hullam tet6zése idején. Mindezek ellenére elmondhato, hogy a 2019
és 2020 kozotti idészak értékvaltozasa leginkabb a varosban éléket, az
érettségivel nem rendelkez6 kozépfoku végzettséglieket és a fels6foka
végzettséguieket, illetve a 18—29 éveseket és az 50 év felettieket érintet-
te a legjobban. Mig azonban a 18—-29 évesek esetében a masodik hullam
ideje alatt az dGnmegvalositas értékei valtak fontosabba, addig a tobbi tar-
sadalmi csoport esetében a megbrzés értékrégio sulya nétt a legmarkan-
sabban. Ezzel szemben a 2020 és 2021 kozotti értékvaltozas leginkabb a
férfiakat, a fovarosban lakokat, a magasabb végzettséglieket és a 40 évnél
fiatalabbakat érinette. Korikben nétt legmarkansabban az 6nmegvalosi-
tas és a valtozasra valo nyitottsag jelent6sége.
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Konklazio

Tanulmanyunk kdzponti kérdése az volt, hogy a koronavirus-jarvany ho-
gyan befolyasolta a magyar tarsadalom értékrendszerét. El6szor is érde-
mes megjegyezni, hogy eredmények megerdsitik azt a hipotézist, amely
szerint bar az emberek alapvetden stabil értékorientaciéval rendelkeznek,
az olyan varatlan krizisszituaciok, amilyen a koronavirus-jarvany is, je-
lent6s valtozasokat eredményezhetnek. A konkrét valtozasokat vizsgal-
va elmondhato, hogy a jarvany masodik hullamanak tet6zése — a 18—29
évesek csoportjat leszamitva — a meg6rzés értékrégio sulyat erésitette fel,
és a valtozasra val6 nyitottsag fontossagat csokkentette. Ezt kovetden
viszont — lényegében a tarsadalmi csoporthoz tartozastol fuiggetlentil —
folyamatosan novekedett a valtozasra valé nyitottsag és az bnmegvalo-
sitas értékeinek preferaltsaga, és nemcsak a megérzés, hanem az 6nmeg-
haladas régi6 sulya is jelentésen csokkent. Ezek a valtozasok az egyéni
fokuszu értékek (valtozasra vald nyitottsag, onmegvalositas) egyértelmii
felértékel6déséhez és a kozosségi értékek (megorzés, bnmeghaladas) visz-
szaszorulasahoz vezettek. Ennek hatterében tobb kiilonboz6 — de egy-
mas irant erés affinitast mutatd — tényezo6 is all: a korlatozoé intézkedések
megszinése, a fertd6zésveszély enyhiilése, a posztmaterialis értékek gyen-
gébb beagyazottsaga, az egyéni Onmegvalositas hangsulyosabba valasa és
a nyari idoszak bekoszonte egy olyan ,vegyiiletet” hozott létre, amely az
egyéni fokuszu értékek felértékel6dését eredményezte. Ezek az eredmé-
nyek kiilonosen azért jelentések, mert — ahogy azt szamos korabbi kuta-
tas is kimutatta — a személyes értékpreferenciak erés affinitast mutatnak
mas fontos jellemzokkel is, amilyen példaul a tolerancia, a szolidaritas
vagy éppen a valasztéi és a fogyasztéi magatartas. Eppen ezért az alapve-
t6 értékekben bekovetkezod valtozasoknak messzemend kovetkezményei
is lehetnek egy adott tarsadalom jovojére nézve. Ezeknek az implikaciok-
nak a vizsgalata azonban mar szétfeszitené a tanulmany kereteit.
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Fliggelék

1. figgelék

Minta Adatfelvétel ideje Mintaméret (hé::;;izf::zégi,,:::?lf 1)

2020. november 2020.11. 11. - 2020. 12. 0. 2000 4554-5536

2021, januar 2021. 01. 11. - 2021. 02. 08. 2000 2115-1278

2020. marcius 2021.03. 01. - 2021. 03. 22. 1300 3897-8064

2021, nydr 2021.07. 05. - 2021. 08. 17. 10000 31-72
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2019-2020 2020-2021

Nyitottsag | Onmeg- | Onmeg- | Megorzés | Nyitottsag | Onmeg- | Onmeg- | Megorzés

valdsitas | haladas valositas | haladas
e | Ferf 013 008 |-008 | -013 =007 | -019 | 023 | 003
2 [\ 013 | -007 | o006 | -011 043 | -047 | o018 | o011
o | Budapest 004 | -004 | 001 0 011 | -038 | 033 | o015
:g Megyeszékhely 005 | -003 | 005 | -007 =006 | -015 | 023 | -002
3 | varos 021 0,01 0 0,22 014 | -019 | 019 | 013
= [ Kezseg 041 | -001 |-003 | -007 =008 | -007 | 013 | o001
;\:Z‘C’ZZ:;aVSEV 019 | o003 [-008 | -013 | 012 | o4 | o | O
‘%n :glzfﬂﬁf(’ku'émmégi 014 | o014 [-007 | 020 | 012 | -016 | 02t | o008
g Kozépfoki, érettségivel | 0,06 | -042 | 008 | -002 =009 | -019 | 024 | 003
E:Sg‘zfs"ak;bvagy 0,16 002 | 003 | -02 008 | -019 | 022 | o085
18-29 éves 011 | -033 | o11 041 2005 | -032 | 036 [ o001
_ | 30-396ves 0,19 005 |-007 | -047 018 | -042 | 04 0,19
§ 40-49 éves -0,03 003 | 003 [ -003 043 | -02 | o2t | 013
™ I'50-59 ves 01 005 | 01 0,25 -009 | -007 | oo0s [ o008
60+ éves 02 01 |-009 | -022 2009 | -003 | 009 [ 003

FORRAS: SZAZADVEG 2019, SZAZADVEG 2020, SZAZADVEG 2021
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