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1. A KUTATAS RELEVANCIAJA, CELJA ES
FELEPITESE

A csalad a tarsadalom alapvet6 egysége, amely kulcsfontossagu szerepet jatszik az egyének
joliétében, a gyermekek fejlédéseben és a tarsadalmi kohézié megteremtésében. Ugyanakkor
a XXI|. szazadi csaladok szamos kihivassal néznek szembe. A globalizacid, a technolégiai
fejlédés, a valtozo gazdasagi kérilmények és a tarsadalmi normak atalakulasa mind hatassal
vannak a csaladok mikddésére és stabilitasara. Ezzel mintegy 6dsszhangban jelen kutatas f6
célja az volt, hogy atfogd képet adjon a magyar csaladok helyzetérél, kihivasairol és az 6ket
érinté tarsadalmi-gazdasagi tényez6krél. A mélykutatas — jellegébdl és az alkalmazott
mintaméretébdl addéddan — elsésorban a tarsadalmi mintazatok stratégiai részletességli
feltarasara alkalmas. Ennek megfeleléen a kutatas résztémai a csaladdal kapcsolatos
tapasztalatokat és véleményeket eltérd szinteken, illetve perspektivakbol kozelitették meg,
ezaltal lehetbve téve egy teljes kép mozaikszer(i megalkotasat.

Jelen, dsszefoglald jellegii dokumentumban nincs lehetéség minden kutatasi eredmény
részletes ismertetésére. Erre a felismerésre épitve ugy doéntéttink, hogy egy — roviditett —
szakirodalmi bevezetét kovetbéen a kilonféle modszertani apparatussal 0Osszegyijtott
eredményekbdl kivonatokat kozllink, am ezzel parhuzamosan nagyobb figyelmet forditunk a
hazai tarsadalomtudomanyi kutatasok esetében kirivéan nagy mintamérettel dolgozd
kérdbives felmérés eredményeire (az azokra iranyuld, el6zetesen jelentésebbnek vélt
kozérdekl6dést is tekintetbe véve). A statisztikai adatok bemutatasa soran azonban nem
kovetjik mereven a kérddiv eredeti felépitését, helyette a kdvetkezd témakat érintjik:

+ értékorientaciok;

+ az otthon vilaga;

+ acsalad és a munka vilaga;

+ a gyermekvallalashoz vezet6 ut;
+ csaladbarat orszag.

A kutatasi eredmények O0sszefoglalasat a teljes kutatas tapasztalataira épulé, elsésorban a —
jové csaladpolitikai dontéseit szakertdi, stratégiaalkotasi szemléleti észrevételekkel
megalapozni igyekv® — szakpolitikai kovetkeztetésekkel zarjuk.
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2. CSALAD ES CSALADKUTATAS A
SZAKIRODALOMBAN!

A csalad, mint szociolégiai alapegység, az emberi tarsadalmak egyik legelemibb és egyben a
legfontosabb intézménye. A csalad fogalma és szerkezete azonban id6ben és térben jelentés
valtozasokon ment keresztll, tlikrozve az adott tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis kérnyezet
hatasait. Ezenkivil jelenleg nem rendelkeziink egy kizarélagos és szintetizalo jellegi
fogalommal, tobb valtozata létezik egymas mellett. A csalad fogalmanak meghatarozasat
tobbek kozott az is arnyalja, hogy a kdznapi szohasznalatban sokféle egyedi értelmezése
lehetséges.

A csalad tarsadalmi intézményként kdzponti eleme a masodik vilaghaboru utani népesedési
és tarsadalmi valosagot megérteni kivand elméleteknek, illetve a ,masodik demografiai
atmenet™ és az ,individualizacio™ téziseinek. A masodik demografiai atmenet a fejlett
orszagokban beallt népességfogyas magyarazatat tobbek kozott a termékenységi
magatartasban bekdvetkezett valtozasok, ezzel egyitt a csaladszerkezetben és az egyittélési
szokasokban, normakban beallt atalakulasok eredményeként értelmezi, emellett oka a
termékenyseégi szint csokkenésének az individualizacio jelensége is.

A normak atalakulasaval és a noévekvé mértékl individualizaciéval az azokbdl kévetkezd
egyéni preferenciak egyre elfogadottabba valnak. Az utdbbi évtizedekben a csaladformak
pluralizalédasa figyelhetd meg. A ,hagyomanyos” csaladok mellett az egyszlilés csaladok, a
mozaikcsaladok, az azonos nemdi parok altal nevelt gyermekek és a szingli életmad viszonylag
elterjedtté valtak.*

A jelentbsebb, csaladokkal kapcsolatos hazai kutatdsok eredményeinek attekintése nyoman
elmondhatd, hogy a magyar tarsadalom termékenységi aranyszamai az elmult évtizedekben
jelentésen valtoztak. A 2010-es évek elején a termékenységi mutatdk rendkivul alacsony
szintliek voltak, a sziletésszam mélypontot ért el, kllldonésen 2011-ben. A gyermekvallalas
mara idében kitolodott, a n6k egyre idésebb korban vallaljak elsé gyermekiket. Az oktatasi
expanzid és a parkapcsolati mintak atalakulasa is hozzajarult a gyermekvallalas késébbre
id6zitéséhez. Ugyanakkor pozitiv tendencia figyelheté meg a 2010-es évek kézepétél, amikor
is a termékenységi aranyszam lassu ndvekedésnek indult, részben a csaladtamogatasi
intézkedések hatasara.®

Altalanossagban elmondhaté az is, hogy a hazassag intézménye az elmult évtizedekben
vesztett népszeriiségebdl, és egyre gyakoribba valtak az élettarsi kapcsolatok, kulonosen a
fiatalabb korosztaly kérében. A 2010-es évek kdzepére azonban a hazassagkotések szama
ismét novekedett, részben szintén a gazdasagi 0szténzéknek kdszdnhetbéen. Az élettarsi
kapcsolatok egyre inkabb a hazassag alternativajava valtak, és sok esetben a parok el6szér
élettarsi kapcsolatban élnek, majd kés6bb hazasodnak 0ssze.®

A haztartasok mérete az elmult évtizedekben folyamatosan csdkkent, egyre tdébb az
egyszemeélyes és a gyermektelen haztartas. Tipikus jelenség a posztadoleszcens életszakasz
kitolddasa is. A fiatalok egyre késébb hagyjak el a szul6éi hazat, ami részben az oktatédsban
toltott hosszabb id6szaknak és a gazdasagi nehézségeknek tudhatdo be. Az egyszul6s

1 A szakirodalmi kdvetkeztetések nem minden esetben tiikrozik a Szazadvég allaspontjat. Ennek ellenére fontosnak
tartjuk bemutatni a csaladok helyzetével kapcsolatos kiilonféle szempontrendszereket és kdvetkeztetéseket, mint
a vonatkozoé tarsadalmi diskurzus elemeit, melyek feltérképezése — meglatasunk szerint — minden nagyivi
tarsadalomtudomanyi kutatasnak célja kell, hogy legyen.

2 Van de Kaa 1987.

3 Beck 2004; Giddens 1991.

4 Somlai 1996.

5 Kapitany—Spéder 2012.

6 Spéder 2012; Kapitany—Spéder 2012; ué.: 2015.
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haztartasok aranya stabil maradt, ugyanakkor az egyszemélyes haztartasok szama jelentdsen
nétt, killondsen az idésebb korosztalyban.’

A magyar haztartasok jévedelmi helyzete az elmult évtizedben javult, ugyanakkor a tarsadalmi
kuldnbségek tovabbra is jelentdsek. A csaladok anyagi helyzetét er6sen befolyasolja a
lakasvagyon és a sziléktél kapott tamogatas. A csaladtamogatasi rendszerek békeziisége
egyedulallé Eurépaban, kuléndsen a gyermekvallalast és -nevelést érinté hosszu tavu
otthonmaradasi tdmogatasok terén.®

A magyar tarsadalom egyre id6sebb, a 65 év felettiek aranya folyamatosan ndvekszik. A
nyugdijkorhatar emelkedésével egyre késdbbre tolédik a nyugdijba vonulas idépontja, ami
kihivasokat jelent az id6skoruak szamara, kulondsen a szocidlis kapcsolatok terén és az
elmaganyosodas jelenségének vonatkozasaban.®

A magyar csaladpolitikai rendszerben a fordulépontot a 2011-ben bevezetett csaladvédelmi
torvény jelentette, melynek kdszonhetben szamos uj, csaladokat érintd kedvezmény és
tamogatas sziletett. A csaladvédelmi térvény lefektette, hogy a csaladpolitikat el kell
valasztani a raszorultsagi elven jard szocialpolitikai ellatasoktol. Ennek kovetkeztében — egyes
elemzdk szerint — kdzelebb kerult ahhoz, hogy népesedéspolitikanak lehessen nevezni, abban
az értelemben, hogy jobban dsszpontosit a demografiai kérdésekre, ugyanakkor relative
kisebb hangsulyt fektet a gyermekszegénység csokkentésére vagy a nék és férfiak
esélyegyenléségének megteremtésére.*?

A — 2010 utan kibdvitett — hazai csaladpolitikai rendszer hatdsa napjainkra mar érzékelhetd,
egyrészt abban a tekintetben, hogy eurdpai viszonylatban Magyarorszag nagymeértéki
novekedést ért el a gyermekvallalas és a parkapcsolatok stabilitasa terén: 2021-ig
27 szazalékkal nétt a telies termékenységi aranyszam, illetve megduplazodott a
hazassagkotések szama, a valasok és a terhességmegszakitdsok szama pedig
40 szazalékkal csokkent. Masrészt 2015 6ta nétt a hazassagbdl szlletett gyermekek szama,
2021-ben tiz gyermekbdl atlagosan hét sziiletett hazassagban. Az eredmények fényében azt
lathatjuk, hogy a csaladpolitikai intézkedések rdévid tavon képesek javitani a magyarok
gyermekvallalasi kedvét és kozeliteni a vagyott gyermekszamhoz a valdban megszuletd
gyermekek szamat.!

Ki kell emelni egyrészt, hogy a jarvanyhelyzetet megel6z6en voltaképpen megszulettek az
adott kohorszon bellli szll6képes népesség létszama alapjan predikalhaté gyermekek.
Masrészt ugyanakkor elmondhatd, hogy 2021 utan ismét egy enyhén csokkend tendencia
vette kezdetét a teljes termékenységi aranyszam tekintetében, hiszen a 2021-es 1,61-0s érték
— nem fuggetlenithetd mdédon a koronavirus-jarvany és az azt kévetd ingatag nemzetkdzi
politikai és gazdasagi kdrnyezet kedvezétlen hatasaitol — 2022-re 1,55-ra, 2023-ra pedig 1,51-
ra csokkent. Ezek alapjan a hazai csaladpolitikai intézkedések hosszu tavu kdvetkezményei
még bizonytalannak mondhatdk, hiszen jelenleg még nem tudhatjuk biztosan, hogy milyen
iranyba fog valtozni a hazai lakossag termékenysége.'?

7 Forster-Vindics 2020; Monostori—Murinké 2018; Somlai 1996.
8 Szikra 2018.

9 Monostori 2015.

10 Darvas—Szikra 2017.

11 Pari et al. 2023.

12 KSH 2024.
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3. EMPIRIKUS KUTATASI EREDMENYEK

3.1. Fokuszcsoportos interjuk?3

Az Osszesen tizenkét fokuszcsoport résztvevéit az alapvetd szociodemografiai ismérveket
(nem, lakhely, iskolai végzettség) tekintve vegyes csoportosszetételli beszélgetésekre
rekrutaltuk, de kilén-kilén alkalmakra szerveztilk a hasonlo életkoru, hasonlé élethelyzetben
lév6 résztvevéket, annak érdekében, hogy a kdzel azonos életkérilmények talapzatan az
arnyaltabb vélemények megjelenése szamara megfelel6 csoportszituaciot hozhassunk létre.
Ezek mentén kategoérianként harom-harom fékuszcsoportos interju felvételét valésitottuk meg,
négy, meghatarozott tarsadalmi csoportba tartozé személyek részvételével.

Az altalunk vizsgalt korcsoportok szamos témaban konzisztens véleményeket formaltak meg.
Az elemzések alapjan a 18-29 éves gyermektelenek és a 30-49 éves, szintén
gyermektelenek példaul az asszociacidknal hasonlo jelz6kkel, gondolatokkal irtak le a csalad,
illetve a gyermek fogalmat. Ugyanigy, a 30—49 éves, gyermeket nevel6k és az 50 évnél
id6sebbek (akiknek mar unokaik is vannak) rezonaltak egymasra, hasonultak egymashoz
leginkabb ebben a kérdéskorben. Mig a gyermektelenek féként a biztonsag, haz, otthon
kifejezésekkel irtak korbe a csaladot, mint fogalmat, addig a gyermeket nevel6k sokkal inkabb
belséleg kozelitették meg azt (boldogsag, gyermek, hazassag, ésszetartas). A gyermekkel
kapcsolatosan az el6z6h6z hasonlé megoszlas figyelheté meg. Azok, akik gyermeket nem
nevelnek, féként egy ujszllott képét lattak maguk el6tt, igy a siras, naivsag, cukisag jelzék
jottek eld, de a kézépkoru gyermektelenek is mashogy ragadtak ezt meg. Ok inkabb az
aggodast és a kihagyott lehetéséget lattak a gyermek fogalmaban.

A férfi és nbi szerepek valtozasanak szemléltetésére megkérdeztiik interjialanyainkat,
milyennek lattak (vagy képzelték el) a nagyszuleiket, szuleiket abban az életkorban, amiben
6k vannak most jelenleg. A falvakban, kisebb varosokban él6 nagyszul6i halé nagy hatassal
volt az utanuk kodvetkez6 generaciok életére, igy a kulonboz6 életszakaszok megitélésére is.
A csaladi kér — melybe altalaban a nagy rokonsag is beleszamitott — dsszetarté ereje fontos,
mai szemmel nézve hianyzé elemként foghaté fel. Ez a hatas tudta igazan elérni, hogy mar a
huszas éveikben jaré fiatalok batran alapitsanak csaladot. Ebbe a helyzetbe beletartozott az
is, hogy a ndéknek és férfiaknak ,meghatarozott” feladataik voltak. Mig a néké a
gyermeknevelés, a haztartds vezetése volt, addig a férfiak inkabb pénzkeresdi
tevékenységeket folytattak. Az interjualanyok szilei, bar nem mindenhol, de tobbnyire
valtoztattak ezeken a szokasokon. A korai csaladalapitas mar nem mindenkinél fordult el6,
hiszen a n6k ekkortdl munkaba is alltak. Ezek alapjan a megnyilatkozasokban tetten érhetd,
korabban emlitett felosztas, mely inkabb a gyermek meglététdl/hianyatol figg, mintsem igazan
a korcsoporttdl, itt is lathatd. A gyermektelenek a nemi szerepek terén a munkamegosztas felé
hajlanak. Szuleik példajat latva, 6k nem tartjak annyira fontosnak a korai elkotelezédést,
gyermeknemzést. Ehhez képest azok, akik gyermeket nevelnek, jobban elfogadjak a
hagyomanyos, a nagyszuleikhez hasonld nemi szerepeket és feladatkdroket. Generacids
valtozasként mindegyik csoportunk viszont inkébb a fontosabb életszakaszok eltolodasaval
jaré aggodalmakat hangoztatta. A parkeresés nehézséget okoz, hiszen az online platformok
térhoditasa miatt nem mindenki képes Iépést tartani. Emellett amiatt, hogy a ndk is egyre
inkabb részt vesznek a munkavallalasban, fels6oktatasi képzésekben, nem engedhetik meg
maguknak olyan konnyen, hogy csaladot alapitsanak. Azok, akik gyermeket nevel6k, sajat
bevallasuk alapjan 6k is késdbb talalkoztak parjaikkal, mint sztileik, nagyszuleik. Utdbbiaknak
problémat okoz gyermekuk elhelyezése, hiszen 6k sem engedhetik meg maguknak, hogy
folyamatosan figyeljenek rajuk. A bdlcsédék limitalt helyei, a nagyszulék tavolsaga mind

13 A fokuszcsoportos interjukon elhangzottak nem reprezentaljak a teljes magyarorszagi felnéttkort lakossag

véleményét — arra inkabb a kérdGives felmérés alapjan kovetkeztethetiink. A kvalitativ (igy példaul a
fékuszcsoportos) eredmények jellemzdéen a tarsadalmi nyilvanossagban megjelend narrativak belsé
Osszefiiggéseit, sulypontjait képesek megmutatni szamunkra.
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megnehezitik ezt. A nyugdijas vagy ahhoz kdzel all6 korcsoportrél kiderilt, sokan még munkat
vallalnak, és mar nem olyan szoros a csaladi kételék, hogy vigyazni tudjanak unokaikra. A
lakhatassal kapcsolatosan felmeril a hitelnek a kérdése, mely korcsoporttdl fuggetlenul
aggodalmat valt ki az interjualanyokbdl. Sokan nem engedhetik meg maguknak, hogy sajat
hazat, lakast vegyenek, igy a nyugaton latott minta alapjan itt is egyre inkabb terjed az albérlet,
mint otthonteremtési lehet6ség.

A klldnbdz6 segitdé szervek munkajat pont ezért tartja a tdbbség fontosnak és fejlesztendének.
A rend6rok feladatkorét kib&vitenék, a tanarokat tanfolyamokra kildenék, és a
csaladterapeutak, pszicholégusok szolgaltatasat kotelezévé tennék. A cégvezetéknek szant
javaslatok kozott féként az otthoni munkavégzés és a rugalmas munkaidd kérelmezése
szerepelt. A munkahelyi bolcs6dék, gyermekmegbrzdk otlete pozitivan hatott a valaszadodk
kozt. Végll, a politikusok munkajat féleg a csaladpolitika feldl kdzelitették meg.

Mindegyik korcsoportban megkérdeztik azt, hogy 2050-re hogyan képzelik el a velik
egyiddésoket. A fiatalok alapvetbéen az otthonteremtéssel kapcsolatosan hoztak fel
aggodalmakat. Akik ezt pozitiv oldalrdl kdzelitik meg, azok szerint a csaladok sokszinlisége
és a tarsadalmi elvarasok csOkkenése miatt boldogabbak lesznek az emberek. A
kézépkoruaknal sokkal inkabb futurisztikus gondolatok mertltek fel. A technolégiai fejlédés
rabul fogja ejteni a gyermekeket, ezaltal nehezebb lesz a nevelésiik, teljesen elvonja a
figyelmuket. Munkavallalas terén mind a két fél dolgozni kényszeril a gyermeknevelés mellett.
Az alacsony bérezés miatt kénytelenek lesznek hitelhez folyamodni a kilénb6z6 fejlesztések,
kiadasok miatt. Emellett a csaladok ugyanebben a szlik kis kdrben fognak maradni, a kilénféle
csaladi dsszejovetelek, kapcsolattartasok pedig az online térbe fognak atkerllni. Az idések
ezzel kapcsolatban szintén tartanak a technolégiai fejlédéstdl, amely kihatassal lesz az emberi
kapcsolatokra. A nyugdijkorhatar kitolédik, és lakdhelylktdl fliggéen kevés esély lesz arra,
hogy nagyszuleik, szlleik mintajara 6sszetartsak a csaladot.

Az idealis csalad féként egy stabil és sajat hazzal, lakassal kezdédne. A pénzkeres6 szerepet
a par mindkét tagja viheti, és ugy lenne optimalis, ha a késébbiekben dssze tudnak egyeztetni
munkaidejiket a gyermeknevelés miatt. Utdobbihoz a j6 kereset sem elengedhetetlen. A nemi
szerepek a haztartasokban is homogének maradnanak. Példaul a férfiak besegithetnek a
gyermeknevelésbe, a takaritdsba. Ezen szerepek megosztasa a késdbbi gyermeknemzés
kapcsan is fontos lehet, ahol hangsulyoztak, hogy a minéségi idének kulcsszerepe van egy
csalad életében és a kapcsolatok épitésében. Egyes valaszadok szerint a tokéletlenség is kell,
hogy jellemezze a csaladokat, hiszen a ,drama” és a vitak is hozzatartoznak. Az érzésekkel
kapcsolatban a szeretet és bizalom is fontos egy csalddban a valaszadok szerint. A gyermek
kérdése mar megoszto volt, korcsoporttdl fuggetlenll van, aki szerint szikséges egy csalad
életében, és van, aki szerint gyermek nélkll is lehet idealis csaladban élni.

3.2. Egyéni interjuk'4

A specifikusabb élethelyzetben 1évé, relative szlikebb tarsadalmi csoportokba tartozokat
egyéni interjuk keretében kérdeztik meg. A csaladkutatas témaihoz igazodva, az egyéni
interjuk soran az élettdrténetek és a motivaciok mélyebb megértése volt a felmérés célja. Az
egyéni interjus kvalitativ kutatasi pillér esetében ennek megfeleléen dsszesen 6t ,lakossagi”
és egy ,szakértéi” célcsoportkategoriat hataroztunk meg (kategodrianként 6t-6t személlyel
készitettlnk interjut).

A személyes értékrend kialakulasara a csaladi minta er6s hatast gyakorol. A szul6i
példamutatas befolyasolja az életvitellel, csaladdal kapcsolatos késébbi attitlidoket.

14 Az interjukon elhangzottak nem reprezentaljak a teljes magyarorszagi felnéttkort lakossag véleményét — arra
inkabb a kérddives felmérés alapjan kovetkeztethetlink. A kvalitativ (nyitott kérdésekre, szabadszavas
valaszadasra éplil6) eredmények jellemz&en a tarsadalom kulonféle csoportjaiban megjelené narrativak belsé
Osszefiiggéseit, sulypontjait képesek megmutatni szamunkra.
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A legtdbb célcsoportkategériaban hasonléan gondolkodtak arrél, hogy a gyermekvallalas
mellett nem anyagi megfontolasbdl, az allami szubvencié okan kell doénteni, csak
felel6sségvallalas és biztos anyagi hattér mellett szabad ezt megtenni.

A gyermekvallalas feltételei, korulményei (a jellemzd megnyilatkozasok alapjan):
+ megfelel6 anyagi hattér / annak hianya (hatraltato tényezd);
+ pszichés, személyiségbeli érettség (a gyermekvallalas és -nevelés lemondasokkal jar).

A hagyomanyos csaladmodell kérdéskoréhez kapcsolddik, hogy a hazassag értékét altalaban
nem vitattak megkérdezettjeink, de nem tartjak szilard, egyeduli elvarasnak maguk és masok
szamara sem.

A Kkurrens vilagtendenciak, jarvanyok, haboruk jellemzéen aggodalommal toltik el az
interjualanyokat, ez alapvetéen meghatarozza a - Kkinyilvanitott — jov6képek negativ
szinezetét. Ertékrendtdl és vilagnézeti felfogastdl fiiggetleniil inkabb pesszimista vélemény
vagy legfeljebb reménykedés jellemzé.

A csaladbarat szemlélettel kapcsolatban az interjualanyok visszatéréen elmondtak, hogy
munkavallaloként a munkaszerzédésben leirtak szamitanak igazan, nem a cég szlogenje vagy
esetleges csaladbarat mindsitése — valaszaik kritikai szinezete mellett azonban ol
azonosithatéan megjelenik a csaladbarat munkahelyek iranti igény.

3.3. Kozosségi média- és webelemzés

A kozosségi média- és webelemzés (,social listening”) a csaladpolitikaval, illetve egyes
csaladtamogatasokkal kapcsolatos, az online térben hozzaférhetd tarsadalmi diskurzusok
beavatkozasmentes vizsgalatat foglalta magaban, a relevans csomdéponti diskurzusok altal
kialakitott szOveg-, illetve tartalomkorpusz alapjan. Az elemzés soran a csaladpolitika, a
csaladi otthonteremtési kedvezmény, valamint a babavaré tamogatas témaihoz,
kifejezéseihez fliz6d6 tartalmakat vettik gorcsé ala.

A cikkek, kommentek, posztok szamai sok esetben jol azonosithatdéan valamilyen kormanyzati
bejelentéshez kothetéen ugrottak meg idészakosan, majd ezekr6l a kozélet is széleskori
diskurzust folytatott.

A legjelentésebb szerzdknek egyértelmien a kormanyhoz két6dé platformok szamitottak, ami
magyarazhatd azzal, hogy a jelenlegi kormanyoldal a politikai kommunikaciot tekintve is
komoly hangsulyt fektet az altaluk bevezetett csaladpolitikai intézkedésekre.

A legnépszer(ibb tartalmak:

+ acsok-kal és/vagy a babavaré hitellel kapcsolatos megnyilvanulasok;

+ a csaladpolitika sikeressége (akar a nemzetkdzi helyzettel dsszehasonlitva).
Jellemzd targyalt témakdrok a csaladpolitikai intézkedésekhez kapcsoldéddan:

+ aktualis politikai dontések;

+ tamogatasi formak modositasa;

+ moralis kérdések.

A teljes topikhal6zatot figyelembe véve az lathatd, hogy tulsulyban olyan szavak dominaljak a
csaladpolitikai intézkedésekrdl szolé (online) diskurzust, amelyek a gazdasagi és/vagy a
politikai dimenziohoz kdthetdk.
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3.4. Kérdoives felmérés

A magyar lakossag kérében készitett kérdbives kdzvélemény-kutatas soran 2024. julius 2. és
november 15. kdzott 61 758 felnbttkoru szemeélyt kérdeztink meg. Az eredmények a
legfontosabb szociodemografiai ismérvek (nemek, életkori csoportok, a legmagasabb
befejezett iskolai végzettség, a lakhely teleplléstipusa és a régié) mentén reprezentativak a
felnéttkord magyarorszagi népességre. A mintavételbdl fakadd kisebb eltéréseket a fenti
valtozok mentén sulyozassal korrigaltuk a Kézponti Statisztikai Hivatal altal 2022-ben készitett
népszamlalas adatai alapjan.

A csaladszociolégiai témaju vizsgalat gerincét add kérdbives felmérés soran egy kibdvitett
szociodemografiai blokk alapozta meg a kulonféle élethelyzetben, lakhatasi, haztartasi és
csaladi korlilmények kozott éld, illetve eltérd értékorientacidkkal, beallitddasokkal rendelkezé
valaszadok pontosabb meghatarozasat, beleértve a specifikusabb, kisebb létszamu
tarsadalmi csoportokat is, melyek adekvat célcsoportjai lehetnek egy-egy célzott szakpolitikai
intézkedésnek (ugynevezett egyszulés, mozaik-, ,csonkacsaladok” stb.) — kihasznalva a
rendkivil nagy mintaelemszam kinalta lehet6ségeket. A kérdbiv legnagyobb részét azonban
a négy — egyenként legalabb tizendtezer esetet tartalmazoé — alminta kérdései teszik ki, melyek
igy kulon-kulon kutatasi témak koré szervezédnek és egyszerre fedik le a kutatas
szempontjabdl relevans tarsadalmi csoportokat.

A négy alminta tematikaja és az azokon bellli altémak a kdvetkez6k.

1. Csaladok mentalis egészsége (mikroszint)
o Jolét, jollét, mentalis egészség
o Stresszorok, traumak, reziliencia-élmény
o Konfliktusok és kommunikacid, bizalmi kapcsolatok
o Abortusz, keresztény kultura, valldsossag
2. A csalad tarsas viszonyai (mezoszint)
o Testvéri és hazastarsi kapcsolatok
o Tarsas tamogatas, segitbkapcsolatok
o Haztartasi munkamegosztas, nemi szerepek
o Gyermekek, gyermeknevelési elvek
o Generaciokozi transzferek, attit(idok
3. A csaladbarat tarsadalom (makroszint)
o Lakhatasi viszonyok, életkorulmények, gépjarmivek
o Kodzszolgaltatasok, oktatas és egészségugy, élhetdség
o A csalad és a munka vilaga
o Csalad- és szocialpolitika, elégedettség
4. Eletmddok, életutak, jovképek (idébeliség)
o Fiatalkori szocializacid, helyhez kétédés, féldrajzi mobilitas
o Parkapcsolat stabilitdsa és min6sége, parvalasztas
o Eletvezetési motivumok, gyermekvallalasi hajlandésag
o Gyermekvallalassal és csaladalapitassal kapcsolatos attit(idok
o Csaladi és tarsadalmi jovéképek

A ,k6z0s”, teljes mintan lekérdezett kérdések a kérdbiv elején és végén kaptak helyet. Ezek
témai a kovetkez6 csoportokba sorolhaték:

+ alapvetd szociodemografiai kérdések;

+ gazdasagi statusz, parkapcsolat és csaladi allapot;
+ haztartasi viszonyok és csaladi kapcsolatok;
+

szubjektiv jollét, egyéni és tarsadalmi konjunkturaérzet;
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+ anyagi helyzet, jovedelemforrasok, pénziigyi mozgasteér;

+ vallasossag és vallastalansag.

A kérdbiv tehat szamos témat érintett®, de az egyszer( eloszlasok, vélemények jellemzé
mintazatainak megismerésén tulmenden a kutatas értéke abban is rejlik, hogy a kulénféle

valtozék kombinalasa alapjan atipikus részcsoportok helyzetére vonatkozéan

megallapitasokat tehetiink. Jelen, dsszefoglalé dokumentumban azonban ezekre nem tériink
ki, csupan néhany fontosabb témahoz kapcsolédéan mutatjuk be a relevans eredményeket,

alapeloszlasokat.

kbzvélemény-kutatas

A kérdoivkérdések tematikainak attekintése

gyermekvallalas
stabilitas konfliktusok

e : +« kommunikacié
generaciok életvezetés 2 : X
kapcsolatok Viszonyok gépjarmivek Jollet traumak . tarsadalom
hajlandésag mozgasteér jévedelemforrég,oke et’oseg' 'Z? omtérsas
segitdkapcsolatok  anyagiak motivumok gazdasag oktatas egeszseg mindség
attitiidok csaléldpolitikla szocialpolitika vallasossag fiatalkor
TR : : rezilienciaélmény testvérek
szerepek é%ggﬁpekstatutsa;nogatas életkdrilmények gyermekek hely ~abortusz
haztartasok Szocializacié gyermeknevelés hazastarsak mentalis stresszorok
nemek kozszolgaltatasok |jkhatas jolét

kotodés pénziigyek
vallastalansag . o
munka parvalasztas Csaladalapitas

egészségiigy szubjektiv
hazassag

SZAZADVEG

3.4.1. Ertékorientaciok

A kutatas soran rakérdeztiink olyan, a hazai és a nemzetkdzi kdzéletben is gyakran elékertld
Sforréd” kérdésekre is, mint amilyen példaul az abortusz témaja. Ebben az 6sszefliggésben azt
lathatjuk, hogy a magyar tarsadalom az abortusz kérdésében alapvetéen megengedd
allaspontot képvisel, legalabbis annyiban, hogy az egyéni dontési szabadsag fontossagat

helyezi el6térbe.

15 A kérdéssor legfontosabb témacsoportjait szofelhében igyekeztiik 6sszegezni.
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kbzvélemény-kutatas

On mennyire ért egyet vagy sem a kovetkezével? A nék szabadon
donthessenek az abortuszroél! (%)

@® Egyaltalan nem @ Inkabb nem @ Inkabb igen @ Teljes mértékben @ Nem tudja / nem véalaszol

Forras: Szazadvég. CATI-modszer, kérdbives kozvélemeény-kutatas, adatfelvétel idépontja: 2024. jalius 2.
és november 15. kozétt, n= 15 711 felnéttkora magyar lakossag korében. Az eredmények a legfontosabb

4 L
szociodemografiai ismérvek mentén reprezentativak a felnéttkord magyarorszagi népességre. (Az értékek
Gsszege a kerekitésbdl adéddan eltérhet a szaz szazaléktol.)

Az is lathatd ugyanakkor, hogy a keresztény tanitasok — igy vagy ugy — jelen vannak a magyar
csaladok tobbségének életében; e tekintetben tehat mikodni latszik egyfajta (évszazadokon
ativel8) kulturdlis kontinuitas, illetve kollektiv identitas.

kézvélemény-kutats

A kereszténység tanitasainak milyen szerepe van a csaladjaban*? (%)

@ Jelentdsen athatja a csalad életét @ Viszonylag athatja a csalad életét (1 Kevésbé hatja at a csalad életét, de jelen van
@ Egyaltalan nem hatja at a csalad életét @ Nem tudja / nem valaszol

*Csalad: azon él6 személyek, csaladtagok osszessége, akik az On szamara jelenleg allandé jelleggel meghatarozok a mindennapokban —
lehetnek a felmendi, a testvérei, a parja, a leszarmazottjai is, akar vegyesen.

Forras: Szazadvég, CATI-madszer, kérdbives kézvélemény-kutatas, adatfelvétel idépontja: 2024. julius 2
és november 15. kdz6tt, n= 15 713, felnéttkord magyar lakossag kdrében. Az eredmények a legfontosabb

4 L4
SZAZADVE‘ szociodemografiai ismérvek mentén reprezentativak a felnéttkord magyarorszagi népesseégre. (Az értékek
Osszege a kerekitésbdl adodéan eltérhet a szaz szazaléktol.)

Hogyha az életvezetés prioritasait vesszik szemugyre, az lathatd, hogy az egészséges
életmdéd a legaltalanosabban elterjedt ,vezérelv’ a magyar tarsadalomban. A boldogsag
keresését kdvetéen, dobogods helyen talalhatd a gyermekvallalas — ami jelzi, hogy a magyar
tarsadalomban a gyermek kiemelt helyet foglal el az emberek gondolatvilagaban.
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kizvélemény-kutatas

On szerint egy ember szamara a kovetkezék koéziil melyek elérése,
megtapasztalasa, gyakorlasa kellene, hogy a legfontosabb legyen?* (%)

® Emlitette

*Tobbvalaszos kérdés, legfeljebb harom valasz volt jeldlhetd.

Forras: Szazadvég, CATI-madszer, kérdGives kbzvélemény-kutatas, adatfelvétel iddpontja: 2024. julius 2
és novemnber 15. kozott, n= 16 044, felndttkord magyar lakossag kérében. Az eredmények a legfontosabb

e - h o e e H 2 L bl . A
szociodemografiai ismérvek mentén reprezentativak a felnGttkorl magyarorszagi népességre. (Az értékek
ZAZADVE dsszege a kerekitésbdl adodoan eltérhet a szaz szazaléktol.)

A gyermeknevelési elvek kozott is meghatarozé modon lathatjuk visszatlikréz8dni az egyéni
érvényesulést kdzéppontba allité szemléletet (lasd: 6nallésag). ugyanakkor hangsulyosak a
kdzdsségiség és az erkdlcs szempontjai is (j6 modor, masok tisztelete, tolerancia masok irant).
A vallasos hit tovabbadasa csak kevesek szamara kiemelten fontos érték, ami jol mutatja a
vallasos életforma veszélyeztetettségét.
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kizvélemény-kutatas

On szerint a kdvetkezdk kozill melyekre a legfontosabb megtanitani,
nevelni a gyermekeket? (%)
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*Tobbvalaszos kérdés, legfeljebb harom valasz volt jelclhetd.

Forras: Szazadvég, CATI-madszer, kérddives kdzvélemény-kutatas, adatfelvétel idSpontja: 2024. julius 2. és
november 15, kozott, n= 15 001 felndttkord magyar lakossag kérében. Az eredmények a legfontosabb

- -
SZAZADVE' szociodemografiai ismérvek mentén reprezentativak a felnGttkord magyarorszagi népességre. (Az értékek
dsszege a kerekitésbdl adodoan eltérhet a szaz szazaléktol.)

3.4.2. Az otthon vilaga

A magyar csaladok tdbbsége jol funkcional — erre utal, hogy jellemz&k a beszélgetések és
vannak kézds programok, a heves veszekedések pedig nem tul gyakoriak. Ugyanakkor a
csaladok mintegy negyede-6tdde ezen szempontok alapjan a diszfunkcionalités jegyeit (is)

felmutatja.
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kézvélemény-kutatas.

Az On csaladjaban mennyire jellemzé mostanaban, hogy...? (%)
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....j0kat beszélgetnek egymassal?” ....kOz0s programokat csinalnak?” ....heves veszekedések tornek ki?"

@ Egyaltalan nem @ Inkabb nem @ Inkabb igen @ Teljes mértékben @ Nem tudja / Nem valaszol

Forras: Szazadvég, CATI-madszer, kérddives kozvélemény-kutatas, adatfelvétel iddpontja
2024. jdlius 2. és november 15. kdzott, n = 15 712, felnbttkord magyar lakossag kérében
Az eredmények a legfontosabb szociodemografiai ismérvek mentén reprezentativak a

e -
SZAZADVE‘ felnéttkori magyarorszagi népességre. (Az értékek dsszege a kerekitésbél adodoan
eltérhet a szaz szazaléktdl.)

A n6ék — szubjektiv megitélés szerint — tobb id6t téltenek hazimunkaval, mint a férfiak. A
parkapcsolattal rendelkezék koérében az ollé nyilik, vagyis a nemek kdzotti egyenlétlenség
nagyobb azok esetében, akik ebbe az életszakaszba lépnek. Erdekesség, hogy parjuk
hazimunkaval toltétt idejét mindkét nem képviselbi tévesen itélik meg, kevesebbre becsiilik,
mint amekkora dnbevallas alapjan az adott csoport atlaga.

1. TABLAZAT: HAZTARTASI FELADATOK ES MUNKAMEGOSZTAS

«Egy atlagos napon kériilbeliil hany érat tolt
.Egy édtlagos napon kériilbeliil hany érat télt hazimunkaval (fézés, takaritds, bevasarlds stb.)?” (atlag) hazimunkaval (fézés, takaritds, bevasarlas stb.) az
On parja?” (4tlag)*
Egyeduilallo valaszadok (nem rendelkeznek q . G .
pérkapcsolattal) Parkapcsolattal rendelkezo valaszadok Fﬁrﬁak (a Nok (a . ;
v 5 i Teljes minta
L . o L L férfi) valaszadd n6)
Férfiak Nok Teljes minta Férfiak Nék Teljes minta
Teljes minta 2,52 3,58 3,12 2,30 3,88 3,11 3,48 1,92 2,72
18-29 évesek 2,76 3,58 3,13 2,50 3,78 3,39 3,05 1,77 2,15
30-39 évesek 2,18 3,31 2,67 2,22 3,69 3,14 3,45 1,63 2,32
40-49 évesek 1,86 2,46 2,09 1,69 3,06 2,22 2,86 1,39 2,30
50-59 évesek 2,34 3,25 2,80 2,04 3,56 2,69 3,26 1,64 2,58
60 évesek &5 3,14 434 3,68 3,08 470 393 444 281 3,66
idésebbek

*Azok koreben kérdezve, akik - korabbi valaszaik alapjan - egyditt élnek parjukkal.

Forras: Szazadvég
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A kutatas soran lathattuk, hogy egyre elterjedtebb az a nézet, hogy tébb csaladbarat
munkahelyre, illetve rugalmas foglalkoztatasi megoldasra van szukség. Emellett azt is fontos
megjegyezni, hogy a tarsadalom tagjai tulnyomoérészt a férfi és a né hagyomanyos
feladatmegosztasaban hisznek — elenyész6 a valaszaddk kézott azok aranya, akik azt tartanak
idealisnak, ha az apak maradnanak otthon (inkabb) a gyermekukkel.

kizvélemény-kutatas

Vegyiink egy csaladot, ahol van egy, még nem iskolaskoru gyermek! On szerint mi a
legjobb médja annak, hogy megszervezzék az életiiket? (%)

Az anya otthon marad, az apa teljes
allasban dolgozik

Az anya félallasban, az apa teljes
allasban dolgozik

Az anya és az apa is teljes allasban
dolgozik

Az anya és az apa is félallasban
dolgozik

Az apa félallasban, az anya teljes
allasban dolgozik

Az apa otthon marad, az anya teljes
allasban dolgozik

Egyéb

@ Nem tudja / nem vélaszol

Forras: Szazadvég, CATI-modszer, kérdbives kézvélemény-kutatas, adatfelvétel idépontja: 2024. julius 2.
és november kozott, n = 15 001 ,felndttkoru r laki karében. A meények a legfontosabb

ab
- - menye 3
SZAZADVE wografiai ismérvek mentén reprezentativak a felndttkord magyarorszagi népességre. (Az értékek
( ; dss:

kerekitésbdl adodoan eltérhet a szaz szazaléktal.)

3.4.3. A csalad és a munka vilaga

A tarsadalom tobbsége szamara, ha valasztani kell, a csaladi élet, a maganélet el6bbre valo,
mint a hivatas, a munka, illetve a tanulds. A megkérdezettek mintegy 6tddének életében
ugyanakkor utdbbiaknak van nagyobb szerepe.
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kbzvélemény-kutatas

Hol helyezné el 6nmagat egy hétfoku skalan aszerint, hogy minek van
nagyobb szerepe az életben? (%)

@ 1-Csaladi élet, magéanélet @ 2 @3 ®4 5 6 7 - Hivatas, munka, tanulas
@ Nem tudja / nem valaszol

Forras: Szazadvég, CATI-mddszer, kérdbives kézvélemeény-kutatas, adatfelvétel iddpontja: 2024. julius 2.
és november 15. kdzdtt, n= 14 995 felnéttkort magyar lakossag kdrében. Az eredmények a legfontosabb

4 L
szociodemogréafiai ismérvek mentén reprezentativak a felnéttkortl magyarorszagi népességre. (Az értékek
dsszege a kerekitésbdl adodoan eltérhet a szaz szazaléktol.)

A csalad és a munka vilaganak konfliktusa — az egyes, vizsgalt szempontok mentén — a
valaszadok mintegy 9—-15 szazalékanal jelenik meg (az allitas konkrét tartalmatol fuggden).

A kovetkez6 allitasok koziil melyek jellemzok Onre? *(%)

A munkahelyi stressz kihat a csaladi
kapcsolataira.

Lelki nehézséget okoz a munka miatt a csaladra
forditott id6 csdkkenése.

A munkahelyi feladatai nehézségeket okoznak a
csaladi életében.

Munkajaban neheztelnek Onre csaladi
kotelezettségei ellatasa miatt (példaul gyermek
betegsége, idés szll6 apolasa).

A csaladi kotelezettségek akadalyozzak a
munkajaban.

0

10 20

*Tobbvalaszos kérdés, azok korében kérdezve, akik — korabbi valaszaik alapjan — munkaerdpiaci szempontbdl aktivnak szamitanak (kivéve a
munkanélkiilieket).

, - Forras: Szazadvég, CATI-modszer, kérdbives kézvélemény-kutatas, adatfelvétel idépontja: 2024. julius 2
SZAZADVE‘ és november 15. kozott, n= 10 220 felnéttkord magyar lakossag korében. Az eredmények a legfontosabb
szociodemografiai ismérvek mentén reprezentativak a felndttkort magyarorszagi népességre. (Az értékek

osszege a kerekitésbdl adodoan eltérhet a szaz szazaléktal.)

A szerepkonfliktusok tarsadalmi csoportonkénti eltér6 mértékébdl arra kovetkeztethetlink,
hogy a csaladbarat munkahelyek létrehozasanak 6szténzését érdemes tovabb fokozni.
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CoITy

A kévetkezs allitasok koziil melyek jellemzék Onre? *(tobbvalaszos kérdés, az
emliték aranya a 1849 évesek korében, %)

20

16 1616
15 1515
14 14

12 12 12 12
1 1 111
10 10 10 10 10

A csaladi kotelezettségek Munkajaban neheztelnek Onre A munkahelyi feladatai Lelki nehézségeket okoz a A munkahelyi stressz kihat a
akadalyozzak a munkajaban. | csaladi kotelezettségel ellatasa nehézségeket okoznak a munka miatt a csaladra forditott csaladi kapcsolataira.
miatt (példaul gyermek csaladi életében. id& csokkenése.
betegsége, idds sz(l6 apolasa).

Gyermektelen férfiak (n=1919) @ Gyermektelen nék (n=1433) @ Gyermekes férfiak (n=1635)
@ Gyermekes ndk (n=1662) @ Gyermekvallalast tervezé férfiak (n=589) @ Gyermekvallalast tervezé nék (n=519)

*A gyermekvallalast tervez6 csoportok esetében azokat vettiik figyelembe, akik a kivetkezé évben valdsziniileg vagy biztosan terveznek gyermeket vallalni.

Forras: Szazadvég, CATl-madszer, kérddives kbzvélemény-kutatas, adatfelvétel idépontja: 2024. julius
2. és november 15. kozott, felndttkord magyar lakossag kérében. Az eredmények a legfontosabb

e L
SZAZADVE‘ szociodemografiai ismérvek mentén reprezentativak a felndttkord magyarorszagi népességre. (Az
értékek Gsszege a kerekitésbdl adéddan eltérhet a szaz szazaléktol.)

Habar a kdzszolgaltatdsokkal valo ellatottsag a legtdbb tekintetben megfelelének tlinik, a
csaladbarat munkahelyek viszonylagosan ,hianycikknek” szamitanak.
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kizvélemény-kutatas

Van-e elérhet6 kézelségben megfeleld...?(%)

100%
) ~ @
90% =
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 3
10%
=
0% 3 5 5 B =
Elelmiszerbolt  Témegkdzlekedés Posta Ovoda Kulturalis Sportlétesitmeny Bolesdde Csaladbarat
intézmény munkahely

@ Nem érintett, ezért nem tudja megitéini @ Biztosan tudja, hogy van @ Ugy tudja, hogy van @ Ugy tudja, hogy nincs

@ Biztosan tudja, hogy nincs @ Nem valaszol

Forras: Szazadvég, CATI-modszer, kérdbives kbzvélemény-kutatas, adatfelvétel iddpontja
2024. julius 2. és november 15. kdzott, n = 14 998, felndttkord magyar lakossag kérében.
Az eredmények a legfontosabb szociodemografiai ismérvek mentén reprezentativak a

SZAZADVE' felnSttkort magyarorszagi népességre.(Az értékek dsszege a kerekitésbdl adéddan eltérhet
a szaz szazaléktal.)

3.4.4. A gyermekvallalashoz vezet6 ut

Hogyha a gyermekvallalas dsztdénzésérdl esik szd, gyakran az anyagi szempontok kerilnek
el6térbe — fontos azonban megjegyezni, hogy mindenekeldtt a megfelel6 parkapcsolat
kialakitasa, annak lehet6ségei és korlatai merulnek fel. Megemlithet6, hogy — mint azt kés6bb
latni fogjuk — habar a csaladvédelmi és csaladtamogatasi intézkedések alapvetéen pozitiv
fogadtatasra lelnek a tarsadalomban, a politika hatdereje eleve viszonylag kismértékl tud lenni
a csaladalapitashoz hasonlé életvezetési dontések esetében.

SZAZADVEG 18. OLDAL <>



kizvélemény-kutatas

On szerint a kdvetkezé tényezék koéziil melyik az a harom legfontosabb
tényezd, amelyek pozitivan befolyasolhatjak a csaladalapitasi kedvet?* (%)

70%

60%

0% 1%
Egyéb

Erzelmi Megfeleld anyagi | Biztos munkahely Megfeleld Testi-lelki éretiség, Tamogato Feladatok Csaladvédelmi és
biztonsagot nyujto lakésviszonyok egészség csaladiagok, |megosztasa a par | csaladtamogatasi
kiegyensulyozott, baratok tagjai kazétt intézkedések

Nem tudja / nem
valaszol

stabil parkapcsolat

@ Emlitette
*Tobbvalaszos kérdés.

Forras: Szazadvég, CATI-mddszer, kérdbives kézvélemény-kutatas, adatfelvétel iddpontja: 2024. julius 2.
és november 15. kézott, n= 16 044 felnéttkorl magyar lakossag kérében. Az eredmények a legfontosabb

z L
SZAZADVE‘ szociodemografiai ismérvek mentén reprezentativak a felnéttkord magyarorszagi népasségre. (Az értékek
osszege a kerekitésbdl adodoan eltérhet a szaz szazaléktal.)

Kvantitativ kutatasi eredményeink azt mutattak, hogy a parkapcsolattal nem rendelkezdk
tobbsége alapvetden elégedett ,szingliségével”. A kvalitativ, interjus beszélgetések azonban
annyiban arnyaltdk ezt a képet, hogy ez a beallitédas jellemzben sokkal inkabb az adott
élethelyzettel val6 megbékélés, annak elfogadasa, nem pedig programszerl életvitel-
valasztas. Kuléndsen a fiatal korosztélyban figyelhet6k meg olyanok, akik szivesebben
lennének parkapcsolatban.
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kézvélemény-kutatas.

Mennyire elégedett azzal, hogy jelenleg egyediilallé? (%)
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=L

Teljes minta 18-29 évesek 30-39 évesek 40-49 évesek 50-59 évesek 60 évesek és
idésebbek

@ Egyaltalan nem @ Inkabb nem @ Inkabbigen @ Telies mértékben @ Nem tudja/nem valaszol

Forras: Szazadvég, CATI-modszer, kérdGives kbzvélemény-kutatas, adatfelvétel idGpontja: 2024. jilius 2
&s november 15. kozbtt, n= 8185, felndttkord magyar lakossag kdrében. Az eredmények a legfontosabb

s -
SZAZAD‘ TE' szociodemografial ismérvek mentén reprezentativak a felndttkori magyarorszagi népességra. (Az értékek
bsszege a kerekitésbdl adodoan eltérhet a szaz szazaléktal.)
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A parvalasztasi, partalalasi nehézségeket illetéen a két nem kozott eltéréseket figyelhetlink
meg. A fiatal férfiak mintegy harmada szamara okoz gondot mindez.

kézvélemény-kutatas

Mennyire érzi gy, hogy — adott esetben — kdnnyen tudna maganak part
talalni? (%)

A férfiak viszonya a parvalasztashoz

100%
90%
80% o
o™
=
70% 53 & - =
~ s}
60% -
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40%
30%
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10%
(=2} w w — [=2]
0% = w0 - — o~ N
Teljes minta 18-29 évesek 30-39 évesek 40-49 evesek 50-59 évesek 60 évesek és idosebbek
@ Egyaltalan nem @ Inkabb nem @ Inkabbigen @ Telies mértékben @ Nem tudja/ nem valaszol
Forras: Szazadvég, CATIl-madszer, kérdGives kdzvélemény-kutatas, adatfelvétel idGpontja: 2024. jilius
- - 2. és november 15. kozott,n= 7607, felndttkord magyar lakossag kérében. Az eredmények a
legfentosabb szociodemografiai ismérvek mentén reprezentativak a felndttkori magyarorszagi
nepesseégre. (Az értékek Osszege a kerekitésbdl adodoan eltérhet a szdz szazaléktol.)

A fiatal n6k koérében tébb mint tiz szazalékponttal magasabb azok aranya, akik szamara
gondot okoz a parvalasztas, mint amennyi férfi valaszadd hasonléan nyilatkozott ugyanebben
a korcsoportban.
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kézvélemény-kutatas

Mennyire érzi gy, hogy — adott esetben — kdnnyen tudna maganak part
talalni? (%)

A nék viszonya a parvalasztashoz
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80% ) 17 12
12
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0% 34 14 24 28 32 50
Teljes minta 18-29 évesek 30-39 évesek 4049 évesek 50-59 évesek 60 évesek és
idésebbek
@ Egyéltalan nem @ Inkabb nem @ Inkabb igen @ Telies mértékben @ Nem tudja / Nem valaszol
s - Forras: Szazadvég, CATI-modszer, kérdGives kbzvélemény-kutatas, adatfelvétel idpontja: 2024. jilius 2. és november 15. kizott
SZAZADVEG felndittkord magyar lakosséag krében, n=8434, Az eredmények a legfontosabb szociodemografiai isménvek mentén reprezentativak a
felndttkord magyarorszégi népességre.(Az értékek dsszege a kerekitésbil adoddan eltérhet a szaz szazalékiol.)

Lathattuk, hogy a politikai 6sztonz6k mozgastere bizonyos mértékig korlatozott a
csaladalapitassal kapcsolatban — ezt erésitik egy masik kérdésnél kapott eredményeink is,
ahol az lathato, hogy a megkérdezett, potencidlis érintettek 6tdde véli ugy, hogy az allam nem
tud segiteni. A legfontosabb lehetséges 6sztonzdk kdzott azonosithatjuk ugyanakkor az anyagi

tamogatasokat, a lakhatasi tamogatasokat, valamint a rugalmas munkaidé 6sztonzését.

SZAZADVEG 22. OLDAL <>



Hogyan tudna leginkabb segiteni Ont a magyar allam a gyermekvallalasban*? (%)

@ Anyagi tamogatassal

@ Lakhatasi tAmogatassal

@ Rugalmas munkaidd 6sztonzésével
@ Szabadsagok szamanak novelésével

"Kézzel foghato juttatasokkal” (pl.
ingyenes étkeztetés, tankdnyv)

Egyéb
@ Nem tud segiteni

@ Nem tudja / nem vélaszol

*Azok kdrében kérdezve, akikre nem igaz, hogy a kévetkezdk kozll legalabb az egyik tényezd miatt nem szeretnének (tovabbi) gyermekeket vallalni: mar idés
hozza; egészségugyi okokbdl; a jelenlegi gyerekszam elegendd

4 L Forrds: Szazadvég, CATI-mddszer, kérdbives kézvélemény-kutatas, adatfelvétel iddpontja: 2024. julius 2. és november 15. kbzott
ZAZADVE n= 4672 felnéttkord magyar lakossag kérében. Az eredmények a legfontosabb szociodemografiai ismérvek mentén
reprezentativak a felndttkord magyarorszagi népességre. (Az értékek dsszege a kerekitésbdl adodoan eltérhet a szaz
szazaléktol.)

3.4.5. Csaladbarat orszag

Mind ismertség, mind elégedettség vonatkozasaban a N&k 40 program és a csaladi
adokedvezmeény szamit a két legsikeresebb intézkedésnek. Az elégedettség szintje
meglehetésen magas tovabba a tankdnyvtamogatas és az iskolai étkeztetés — vagyis a
gyermekek ellatasahoz kétédoé két tamogatas — esetében.
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kizvélemény-kutatas

Az elmult néhany év alapjan On hogyan itéli meg a magyar allam éltal
biztositott, illetve tamogatott programokat? Melyekkel elégedett a
kovetkezok koziil? (érvényes valaszok; %)
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B80%
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0%

Né&k 40 program Csaladi Tankonyviémogatés Iskolai étkeztetés (n Csaladi Babavarﬁ tdmogatas  Otthonfellijitasi
(kedvezményes  adokedvezmeény (n = =14 753) =14 745) Otthonteremtési =14781) tamogatas (n = 14
nyugdijba vonulas) (n 14 806) Kedvezmény (csok) 823)
=14 859) (n=14795)

@® Elégedett @ Elégedetlen @ Nem ismeri a programot

A diagram a kovetkez6 abran folytatddik.

4 - Forrés: Szazadvag, CATI-modszer, kérddives kozvélemény-kutatas, adatfelvétel idopontja: 2024. julius 2. és november 15. kizét,
ZAZAD ‘,‘ E felnéttkord magyar Iakossag kérében. Az eredmények a legfontosabb u\.luux—.‘mograﬁa\ ismérvek mentén reprezentativak a felnéttkord
magyarorszagi népességre.(Az értékek dsszege a kereknesbol adddoan eltérhet a szaz szazaléktal.)
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Az elmult néhany év alapjan On hogyan itéli meg a magyar allam éltal
biztositott, illetve tamogatott programokat? Melyekkel elégedett a
kovetkezok koziil? (érvényes valaszok; %)
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40%
30%
20%
10%
0%
Neégygyermekes  Bolcsddei férdhelyek Ingyenes Nagycsaladosok  Jelzaloghitel-elenged Zold Otthon Program Nagyszu\ﬁl gyed (n=
anyak személyi  bévitése (n = 14 728) gyermekfellgyelet az autévésarlasi &s (harom- vagy tobb  (energiahatékony
jovedelemado-mente iskolai sziinetekben tamogatasa (n=14 gyermekes ingatlanok
ssége (n =14 799) (n=14766) 822) csaladoknal) (n =14 épitéséhez nydjtott
823) hitel) (n = 14 862)

@ Elégedett @ Elégedetlen @ Nem ismeri a programot

A diagram az el6z6 abra folytatasa.

4 - Forrés: Szazadvag, CATI-modszer, kérddives kozvélemény-kutatas, adatfelvétel idopontja: 2024. julius 2. és november 15. kizét,
ZAZAD ‘,‘ E felnéttkord magyar Iakossag kérében. Az eredmények a legfontosabb u\.luux—.‘mograﬁa\ ismérvek mentén reprezentativak a felnéttkord
magyarorszagi népességre.(Az ériékek dsszege a kerekitésbdl adddéan eltérhet a szaz szazaléktal.)
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4. SZAKPOLITIKAI KOVETKEZTETESEK

A kutatas eredményeire tdmaszkodva 6t pontban foglaljuk dssze — stratégiai szemléletli —
szakpolitikai kovetkeztetéseinket:

+ tehermentesités mint szemléletformalas;

+ lehet6ségteremtés — kozOsségesités”;

+ érdekeltté tevés (keruldut);

+ rugalmassag és diverzitas;

+ kiszamithatosag, azaz bizonytalansagcsokkentés.

Tehermentesités mint szemléletformalas. Magyarorszag és a magyar tarsadalom
meglehetésen individualista elveket vallé orszag, kultdra hirében all — ennek ellenére azt
lathatjuk, hogy mégis fontos, altalanosnak mondhaté érték a csalad és a gyermek. Az
értékrendszer szempontjabdl tehat — meglatasunk szerint — primer meggydzésre,
befolyasolasra kevéssé van sziikség ahhoz, hogy a megfelelé mutatészamok javuljanak. Mivel
azonban érzékelhetd egyfajta feszliltség az elvek és a gyakorlat kbzott (példaul a vagyott és
a megvaldsult gyermekszamok tekintetében), igy felvethetd, hogy egyfajta metaszinti
szemléletformalasra lehet szilkség. Konkrétabban — és némiképp leegyszerisitve —: az életut
soran dontéseket hozé (és azokat sokszor nehezen meghozd) egyének szamara a kognitiv
tehermentesités nagy segitséget jelenthetne abban, hogy az egyébként szubjektive is
fontosnak tartott céljaikhoz val6 kdzelebbjutas utja ne uUjabb és Ujabb felmertldé akadalyokrél,
visszacsuszasokrol, tudatositandé szempontokrdl széljon. Egyszeriibben fogalmazva — a
gyermekvallalas példajanal maradva — nem annyira a gyermekvallalasi dontésrél valo
meggy6zésre, sokkal inkabb a gyermekvallalas mint természetes, magatol értet6dé folyamat,
ut kikbvezésére” van sziikség.

Lehetbségteremtés — ,kbzdsségesités”. A csaladok viszonyainak formalédasa szempontjabdl

is érdemi jelentéséggel bir a magyar tarsadalom - hosszabb tarsadalomtorténeti
elézményekre visszanyulé — individualizadlodasa, atomizalédasa. A hagyomanyos
csaladpolitikdk juttatasokra, tamogatasokra, illetve kulénféle 6sztonzdkre épuld

eszkdzrendszere mellett megfontolandd a jogszabalyi kdrnyezet és a hasonld keretrendszerek
olyan elvek mentén valé atalakitasa, ami lehetévé teszi az egyének szamara az egymassal
valé nagyobb foku, intenzivebb, elmélyiltebb és — féként — kiterjedtebb, valtozatosabb
kapcsolatteremtést. A kulonféle életszakaszok hatarainak elmosédasa, az ,élethosszig tartd
tanulas” vagy az elnyulé aktiv nyugdijas évek j6 példakat szolgaltatnak arra, hogy a radikalisan
megsokszorozédd egyéni lehetéségek mellett a tarsas viszonyok kézotti kommunikaciora (itt
egyuttal ,kdzdsségesitésre”) csak ugy lehet kelld idét forditani, ha ezeket a valtozasokat az
egyébként ,lassan mozduld” intézményi strukturak, tarsadalmi alrendszerek alakithatésaga,
testreszabhatdsaga is lehetdévé teszi. Az allam példaul gondoskodhat olyan szabalyozasok
bevezetésérél, amelyek a fiatalok fokozatos, nem egyik naprél a masikra térténé munkaba
allasat olyan maédon is elésegiti, hogy kdzben ne kellien — mintegy kényszeriiségbdl — egy
munkakdzpontu, parkeresésre és csaladi életkeretek kialakitasara alkalmatlan életmodot
kialakitaniuk a fiatal feln6tteknek.

Erdekeltté tevés (keriil6ut). A mindenkori &llami, 6nkormanyzati programok, intézkedések vagy
akar civil kezdeményezések sok esetben magukat az allampolgarokat szoélitjiak meg, Sket
prébaljak meggy6zni (gyermekvallalasrél, hazassagkotésrdl, ingatlanvasarlasrdl stb.). A
nyilvanossagban ugyanakkor tetten érhet6 egy kettésség, latszolagos ellentmondas a csalad-
és népesedéspolitikai akcidkkal kapcsolatban: mikézben azok céljai fé6bb vonalait tekintve
egybeesnek az uralkodo tarsadalmi konszenzussal és értékrenddel, a konkrét intézkedések
egyes esetekben kritikakat implikalnak (habar szamszerlien ez a viszonyulastipus kevésbé
jelentés). A csaladpolitikai célok elérése érdekében célravezeté lehet, hogyha a helyzetikbél
addoddan is viszonylag korlatozott mozgastérrel bird egyének mellett az intézményi, szervezeti
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jellegi agensekre hasonlé hangsulyt helyeznek a vonatkozé politikak. Elsésorban azzal, hogy
a kulonféle aktorokat — példaul az oOnkormanyzatokat, a munkaltatokat vagy a civil
szervezeteket — olyan gyakorlatok bevezetése felé orientaljak, 6sztonzik, amelyek mintegy
Leszrevétlenul” is érdekeltté teszik a kulonféle szerepl6ket abban, hogy az egyének jolétét-
jollétét tamogatd kérnyezetet, peremfeltételeket teremtsenek, alakitsanak ki.

Rugalmasséag és diverzitdas. Hagyomanyosan minden burokratikus rendszer egyfajta
nehézkedéssel terhelt, ami a gyakorlatban nem pusztan azt jelenti, hogy a valtozé
korilményekhez alkalmazkodni csak lassan képes, de abban is tetten érhetd, hogy sok
tekintetben érzéketlen a tarsadalmi valésag bonyolultsagara, a komplexitast mintegy
»Ulredukalja”. Az adatalapu technoldgiak és a digitalizacié gyorsitema fejlédése — vagy éppen
az olyan tipusu, kildndsen nagy mintara épulé kérddives kutatasok, mint amilyen a jelen
kutatas keretei k6zott megvaldsitott is — viszont egyre inkabb megteremti a lehetéségfeltételeit
annak, hogy az atipikusabb élethelyzetekben lévék szamara is adekvat megoldasokat
»Szolgaltasson” az allam. A csaladformak pluralizalédasa — kutatasi eredményeink alapjan is —
maga utan vonja azoknak a véleményeknek az artikulalasat, amelyek az adott politikak f6
irAnyvonalaihoz nem elsérendi moédon illeszked6k szamara is alternativ. megoldasokat
javasolnak.

Kiszamithatésag, azaz bizonytalansagcsbkkentés. Az Uj évezredben nincs konnyl helyzetben
a mindenkori allam, hiszen egyszerre varjak el téle az egyre differencialtabb életviszonyok
problémainak gyors megoldasat, és kérik rajta szamon a jogbiztonsag, a kiszamithatésag, az
atlathatésag, a kdvethetdség elveit. Utolsd kovetkeztetéslink mégis arra vonatkozik, hogy —
tekintetbe véve az egyéni és csaladi életutak O0sszeszovédd alakulasanak legalabbis a
kozélethez képesti lassu taktusat — érdemes egyfajta allanddésagot, kiszamithatdésagot
teremteni az &llampolgarok szamara. Ez gyakorlatibb szinten jelentheti egyrészt a
projektszemlélet hattérbe szoritasat. Masrészt a(z allampolgar egyéni szintjén érzékelhetd)
bizonytalansagok csodkkentését azzal is lehet segiteni, hogy a jogosultsagokat és
tamogatasokat az ,automatizaltsag” irdnyaba mozditja el a (szolgaltatd) allam — vagyis a
feltételek teljeslilése esetén alapértelmezetten kedvezményezetté valhat a raszoruldé vagy
éppen tamogatandé egyén/csalad, amirél egyszeriien kiértesitik, és ezaltal egyuttal mentesdul
a bilrokratikus eljarasok okozta stressz-, esetenként csalddasélmény alol. A jol mikoédéd
modern Ugyfélszolgalatok goérdilékenységét idézd gyakorlatok oly mddon javithatjadk az
altalanos kozérzetet, hogy kézben a csaladpolitikai vonatkozasu programok kevésbé kerulnek
be a médiatér aktualpolitikai értelemben atpolitizalt, az embereket megoszté kiizdelmeibe. A
javasolt bizonytalansagcsokkentési iranyt nagyban tamogatjak tdébbek koézdtt a digitalis
allampolgarsaggal kapcsolatos fejlesztések is.
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6. MELLEKLET: MODSZERTANI LEIRAS

A kutatas két f6, egy kvantitativ és egy kvalitativ pillérre épult, melyek adatfelvétele
parhuzamosan zajlott. A hozzavetélegesen huszperces idétartamu kérddives felmérés soran
az adatfelvételi id6 optimalizalasa és a téma széleskorl vizsgalata érdekében négy almintat
alkalmaztunk a specifikus kérdések feltarasahoz. Az egyenként hat-hat f6 részvételére éplld,
Osszesen tizenkét darab, nagyjabdl kilencvenperces fokuszcsoportos interjut tartalmazo
kvalitativ kutatasi elem esetében a helyszinek kivalasztasa és a csoportok Osszetételének
kialakitasa révén torekedtink a tarsadalom kuilénféle rétegeinek megszolitasara, a
vizsgalandd, vizsgalhatd narrativak minél szélesebb kérének megismerésére — ehhez tébbé-
kevésbé ugyanazt a fokuszcsoport-vezérfonalat hasznaltuk (az egyes csoportok jellemzéihez
igazitott kérdésekkel), az egységes modszertani keretek biztositasa érdekében.

A hagyomanyosan kérd8ives felmérésre és fokuszcsoportos interjukra épulé, ugynevezett
mélykutatast lehet6ség volt kiegésziteni tovabbi kutatasi elemekkel is, amelyek az eltérd
modszertanok alkalmazdsanak koészonhetéen az ugynevezett moddszertriangulacio elve
alapjan hozzajarultak a teljes kutatas és az eredménytermékek szinvonalanak emeléséhez.®
A csaladkutatas témaihoz igazodva kétféle kiegészité kutatast valositottunk meg: egyéni
interjukat, az élettorténetek és a motivaciok mélyebb megértése érdekében; valamint
k6zdsségi meédia- és webelemzést (a csaladpolitikdval kapcsolatos fontosabb, online
fellleteken hozzaférhetd tarsadalmi diskurzusok beavatkozasmentes vizsgalata érdekében).

A primer kutatasi elemek, felsorolasszerien:
+ 12 db fékuszcsoportos interju;
+ 1 db kérdbives felmérés (legalabb 60 ezer fés lakossagi minta);
+ 30 db lakossagi (részben szakértdi) interju (kiegészité kutatasi elem);
+ 1 db kd6zdsségi média- és webelemzés (kiegészitd kutatasi elem).

A beavatkozasmentes médon és megkérdezéses uton gylijtott empirikus adatforrasokon kival
a kutatas soran szakirodalmi attekintésre is tamaszkodtunk. Ennek keretében elméleti és
empirikus megkozelitéseket gyUjtottink 6ssze a tag értelemben vett tarsadalomtudomanyok
terGletérdl annak érdekében, hogy a csaladszociolégiai és csaladpolitikai fokuszu primer
kutatasi eredményeinket a vonatkoz6 szaktudomanyos és szakpolitikai diskurzusok tiikrében
tudjuk bemutatni.

16 Szokolszky 2020, 431.
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Kbzvélomény-kutatas

A kutatas médszertani és tematikus felépitése

A csalad fogalmanak valtozasai és

Csaladok mentalis egészsége

Legalabb 2 éve egyeddlalld

valtozatai (mikroszint) 18-29 éves, gyermektelen fiatal felndttek (pamapf:sulatla\ nem Csaladpolitika
rendelkezd) 20-29 évesek
A csaladok helyzete Eurapaban és A csalad tarsas viszonyai . L. . Jo anyagi helyzetben lévd, . .
Magyarorszagan (mezoszint) 30-49 éves, gyermektelen kozépkoriak gyermekialan 30-39 évesek Csaladtamogatas

Csaladkutatasok Magyarorszagon A csaladbarat tarsadalom 30-49 éves, gyermeket neveld 3-15 éves gyermekiket egyedll | Csaladi otthonteremtési kedvezmeény

2010 utan (makroszint) kézépkoriak neveld szilk (csok)
A hazai csaladpolitika aktualis Eletmadok, életutak, joviképek . o Kisgyermekes (1-6 éves P
érdéssi (idBbolisag) 50 évesek vagy idésebbek gyermekat navels) apak Babavaro (tamogatas)
Unokak feliigyeletét

rendszeresen ellaté nagyszdlok

Csaladbarat munkahelyek - a
munkaadai oldal nézépontjabol

SZAZADVEG

Forras: Szazadvég, CATI-mddszer, kérddives kozvélemény-kutatas, adatfelvétel iddpontja: 2024. jilius 2. és november 15. kozott,
n= 61 758, felndttkord magyar lakossag kdrében. Az eredmények a legfontosabb szociodemografiai ismérvek mentén
reprezentativak a felnéttkord magyarorszagi népességre.
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